
INFORMAZIONI UTILI

Legionellosi 



NOZIONI DI BASE:

Si contrae respirando vapore acqueo contaminato con i batteri responsabili dell’infezione (ad esempio, vapore 
proveniente da torri di raffreddamento contaminate). I condizionatori d’aria da finestra NON rappresentano un rischio.

Si cura facilmente con gli antibiotici 
e la maggior parte dei pazienti guarisce completamente con un trattamento tempestivo.

La legionellosi è un tipo di polmonite. È un’infezione batterica  
che non si trasmette da persona a persona. 

Il rischio di contrarre la malattia è più alto nelle persone di età superiore ai 50 anni (specialmente se fumatori), 
affette da malattie polmonari croniche, con difese immunitarie basse o che assumono farmaci che indeboliscono il 
sistema immunitario.

NON ASPETTARE! CHIEDI SUBITO ASSISTENZA MEDICA SE NON TI 
SENTI BENE! 

Se hai febbre, brividi, dolori muscolari o tosse, fatti visitare subito da un medico. 
Questo è particolarmente importante se la tua condizione medica compromette la capacità di respirare o se sei un fumatore. 
Riferisci al tuo medico che temi di aver contratto la legionellosi. Il medico potrebbe doverti sottoporre ad alcune analisi per scoprire 
se sei affetto da legionellosi o se hai contratto un’altra infezione.

Per ulteriori informazioni visita il sito 
nyc.gov/health/legionnaires


