
يصاب الأشخاص بالمرض عند استنشاق بخار الماء الذي يحتوي على 
بكتيريا )على سبيل المثال، الرذاذ الخارج من أبراج التبريد الملوثة(. لا تمثل 

مكيفات الهواء التي تثبت على النوافذ خطرًا.

 ويمكن علاج المرض بسهولة باستخدام المضادات الحيوية،
ومعظم الأشخاص تتحسن حالتهم مع العلاج المبكر.

 داء الفيالقة هو نوع من أنواع الالتهاب الرئوي. تسبب البكتيريا هذا المرض،
 ولا يمكن أن ينتقل من شخص إلى آخر. 

يمكنك الحصول على مزيد من المعلومات على الموقع 
nyc.gov/health/legionnaires الإلكتروني

لا تنتظر! احصل على المساعدة فورًا إذا شعرت بالمرض. 
إذا أصبت بحمى أو رعشة أو آلام بالعضلات أو السعال، فاحصل على الرعاية الطبية فورًا. 

يعد هذا الأمر مهمًا بشكل خاص إذا كنت تعاني من حالة طبية تؤثر على تنفسك أو إذا كنت مدخنًا. 
أخبر مقدم الرعاية الصحية الخاص بك بأنك قلق بشأن داء الفيالقة. قد يحتاج مقدم الرعاية الصحية الخاص 

بك إلى إجراء بعض الفحوصات لمعرفة إذا ما كنت مصابًا بداء الفيالقة أو بعدوى أخرى.

ما تحتاج لمعرفته

داء الفيالقة

أنت عرضة للإصابة بالمرض بشكل أكبر إذا كنت تبلغ من العمر 50 عامًا أو 
أكبر )خاصة إذا كنت تدخن( أو تعاني من مرض مزمن بالرئة أو تعاني من 

ضعف الجهاز المناعي أو تتناول أدوية تضعف جهازك المناعي.


