
ব্যাকটিরিয়যা সহ জলীয় বযাষ্প শিীরি গেরল মযানুষ অসুস্থ হরয় যযায় 
(উদাহরণস্বরূপ, দষূিত কুষিং টাওয়ারগুলিা থেলে থে থ�াঁয়া ষির্গত হয়)। জািািার 
সলগে েুক্ত এয়ার েষডিশিারগুলিা থেলে থোলিা সমস্া থিই।

এটি অ্যারটিবযারয়যাটিরকি মযাধ্রম সহরজই রিরকৎসযা কিযা যযায়,
থেশীরভার মািিুই প্রেম ষদলে ষিষেৎসা েরালি সুস্থ হলয় ওলে।

ষিষজয়িাস্গ হি এে�রলির ষিউলমাষিয়া। এটি ে্ােটিষরয়া থেলে হয়, 
এেং এক ব্রতি গেরক অন্ ব্রতিরে ছরিরয় পরি নযা। 

nyc.gov/health/legionnaires এ আরিযা েে্ খঁুজনু

গেরি কিরবন নযা! অসসু্থ গবযাধ কিরল রিরকৎসযা কিযান। 
েষদ আপিার জ্বর হয়, োডিা িালর, থপশীলত ে্াো ো োষশ হয় তাহলি অষেিলবে ষিষেৎসা েরাি। 
এটি আলরা ষেলশি েলর প্রলয়াজি েষদ শারীষরে অসুস্থতার োরলণ আপিার শ্াসেষ্ট হয় ো আপষি 
�ূমপায়ী হি। 
আপিার থহিে থেয়ার থপ্রাভাইডারলে েিিু থে আপষি ষিলজয়িাস্গ থরার ষিলয় ষিষতিত। আপিার ষিলজয়িাস্গ 
থরার হলয়লে িা অি্ সংক্রমণ হলয়লে তা সম্পলে্গ  ষিষচিত হলত আপিার থপ্রাভাইডারলে পরীক্া েরলত হলে।

আপনযাি যযা জযানযা েিকযাি

রলরজয়নযাস্স’
গিযাে

যরে আপনযাি বয়স 50 বযা েযাি গবশী হয় (ষেলশি েলর েষদ আপষি �ূমপাি 
েলরি), ক্রষিে িাং ষডষজজ োলে, দেু্গি ইষমউি ষসলটেম োলে ো এমি থোলিা 
ওিু� থসেি েলরি ো আপিার ইষমউি ষসলটেম দেু্গি েলর থদয় তাহলি আপিার 
থেশী ঝঁুষে রলয়লে।


