
באזוכט‎ ‎אייער‎ ‎דאקטאר‎ ‎אויב‎ ‎איר‎ ‎האט‎ ‎סימפטאמען‬‪. 
 ‎מער‎ ‎פאר‎ ‎קארטל‎ ‎פונעם‎ ‎זייט‎ ‎פארקערטער‎ ‎די‎ ‎זעהט
‎אינפארמאציע‬‪. 

 קלינגט‎ ‎אן‎ 311 ‎אדער ‎באזוכט
‎ nyc.gov/health/clinics‎ 

‎ ‎אדער‎ ‎קאסט‎-‎נידריג‎ ‎א‎ ‎אויסצוזוכן‎‎ 
אומזיצטע‎ ‎‎‎העפאטייטיס‎ A ‎וואקסין‬‪. 

‎ ‎שפילן 
‎ ‎ביסל‎ ‎א‎ ‎ 

 ‎?‎‎תחת‎ ‎מיטן‎ ‎
‎ ,אפ‎ ‎זיך‎ ‎היט 

 ‎נישט‎ ‎זיך‎ ‎זאל‎ ‎שילשול‎ ‎דער‎ ‎
‎פארשפרייטן‎ ‎דורכן‎ ‎געשליכט‬‪.



 ‎דורך‎ ‎פארשפרייטן‎ ‎זיך‎ ‎קענען‎ ‎אינפעקציעס‎-‎שילשול
‎געשליכט‎ ‎צווישן‎ ‎מענער‎ ‎וואס‎ ‎שלאפן‎ ‎מיט‎ ‎אנדערע‎ ‎מענער‬‪. 

‎-שילשול‎ ‎פאראורזאכן‎ ‎קענען‎ ‎געשליכט‎-‎אנאל‎ ‎און‎, ‎שפילצייג‎ ‎און‎, ‎פיסט‎, ‎צונג‎, ‎פינגער‎ ‎מיטן‎, ‎תחת‎ ‎מיטן‎ ‎שפילן
‎אינפעקציע‬‪.

 ‎,אמעביאסיס‎ ‎ווי‎ ‎אינפעקציעס‎ ‎פאראורזאכן‎ ‎קענען‎ (‎ארויסגאנג‎) ‎אפפאל‎ ‎מיטן‎ ‎קאנטאקט‎ ‎וועלכע‎ ‎סיי
‎קריפטאספארידיאסיס‎, ‎העפאטייטוס‎ A ‎און‎ ‎שיגעלאסיס‬‪. 

:‎ווי‎ ‎סימפטאמען‎ ‎באמערקט
+ שילשול 

‎ ‎אנגעבלאזנקייט‎ ‎אדער‎ ‎וויי‎-‎מאגן‎ +‎‎‎
‎ ‎פיבער‎ +‎‎‎
‎ ‎חלשות‎ +‎

 ‎הויט‎ ‎אדער דער‎ ‎אויגן‎ ‎די‎ ‎פון‎ ‎ווערן‎ ‎פארגעלט‎ ‎דאס‎‎‎� + 
‎ ‎)אינפעקציע‎ A ‎העפאטייטוס ‎פון‎ ‎סימן‎ ‎א‎,‎‎ ‎אנדיס‎'‎ז‎(

‎ באזוכט‎‎ אדער‎ 311 ‎אן‎ ‎קלינגט 
‎ nyc.gov/health/clinics‎ 

‎אדער‎ ‎קאסט‎-‎נידריג‎ ‎א‎ ‎אויסצוזוכן‎‎ 
‎אומזיצטע‎ ‎‎העפאטייטיס‎ A ‎וואקסין‬‪. 

‎?‎היטן‎ ‎זיך‎ ‎איך‎ ‎קען‎ ‎ו‬‪וי‎ ‎
‎+ ‏‪.סעקס‎ ‎האבן‎ ‎צו‎ ‎שילשול‎ ‎האבן‎ ‎נאכן‎ ‎וואך‎ ‎צוויי‎ ‎ווארט‬‎    
 ‎+‏‎ ‎וואשט‎ ‎אפ‎ ‎אייערע‎ ‎הענט‎, ‎אבר‎, ‎תחת‎, ‎און‎ ‎שפילצייג

.‎געשליכט‎ ‎נאך‎ ‎און‎ ‎פאר‎ ‎וואסער‎ ‎און‎ ‎זייף‎ ‎מיט   ‎
‎ +‎‎‎באקומט‎ ‎די‎ ‎העפאטייטוס‎ A ‎וואקסין.

  ‎ ‎אייער‎ ‎באזוכט‎, ‎סימפטאמען‎ ‎האט‎ ‎איר‎ ‎אויב‎ +‎‎‎ 
   דאקטער‎ ‎אדער‎ ‎גייט‎ ‎צו‎ ‎אן‎ ‎אורז‎'‎ענט‎-‎קייר‎ ‎פאסיליטי.

Yiddish


