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DESTE ANO PODE SER A MAIS 
IMPORTANTE DA SUA VIDA

VACINA 
CONTRA GRIPE

PARA ENCONTRAR UM LOCAL DE VACINAÇÃO CONTRA GRIPE:
acesse nyc.gov/flu  |  ligue para 311  |  envie um SMS com “flu” para 877877

A vacinação contra gripe é rápida e segura.

VACINE-SE HOJE MESMO!
As vacinas contra gripe estão disponíveis a um custo baixo ou gratuitamente em vários locais da cidade.

A COVID-19 AINDA ESTÁ ENTRE NÓS, POR 
ISSO, É MUITO IMPORTANTE PROTEGER-

SE E PROTEGER SEUS ENTES QUERIDOS 
CONTRA A GRIPE E A NECESSIDADE DE 

ATENDIMENTO MÉDICO.
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