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ทุกุคนมีสีิทิธิ์์�รับับริกิารดูแูลสุขุภาพใน
นิวิยอร์ก์ซิติี ี
คำำ�ถามที่่�พบบ่อ่ยสำำ�หรัับผู้้ �อพยพที่่�
อาศัยัอยู่่�ในนิวิยอร์ก์
ชาวนิวิยอร์ก์ทุกุคนมีีสิทิธิ์์�รัับบริกิารดูแูลสุขุภาพที่่�มีีคุณุภาพ ไม่ว่่า่จะมีีสถานะ
การเข้้า เมือืงแบบใด หรือืมีีกำำ�ลังัในการชำำ�ระเงินิหรือืไม่ก่็ต็าม ดูแูลตัวัคุณุและ
ครอบครััวด้้ วยการขอรัับบริกิารดูแูลสุขุภาพที่่�คุณุต้้ องการ ชาวนิวิยอร์ก์ทุกุคน
สามารถขอรัับบริกิารได้้ มากมาย รวมถึงึบริกิารดูแูลสุขุภาพและบริกิารทาง
สังัคม โดยไม่ค่ำำ�นึงึถึงึสถานะการเข้้า เมือืง

ประกันัสุขุภาพ
ฉันัสามารถสมัคัรแผนประกันัสุขุภาพแบบใดได้บ้้า้ง
ผู้้ �อพยพที่่�อาศัยัอยู่่�ในนิวิยอร์ก์สามารถเลือืกแผนประกันัสุขุภาพได้้ มากมาย เด็็กที่่�อาศัยัอยู่่�ในรััฐนิวิยอร์ก์สามารถรัับ
ประกันัสุขุภาพได้้ แม้้ว่ า่จะไม่ม่ีีเอกสารก็ต็าม กรมอนามัยัและสุขุภาพจิติแห่ง่นครนิวิยอร์ก์ (NYC Department of 
Health and Mental Hygiene) (กรมอนามัยัแห่ง่นครนิวิยอร์ก์) มีีที่่�ปรึกึษาด้้า นการสมัคัรที่่�ผ่า่นการรัับรองซึ่่�งสามารถ
ช่ว่ยคุณุหาข้้ อมููลว่า่คุณุมีีสิทิธิ์์�หรือืไม่แ่ละจะสมัคัรทำำ�ประกันัสุขุภาพได้้ อย่า่งไร สำำ�หรัับข้้ อมููลเพิ่่�มเติมิ โปรดโทรติดิต่อ่ที่่� 
311 หรือืพิมิพ์ข์้้ อความ “CoveredNYC” ส่ง่ไปที่่� 877-877 หรือืไปที่่� nyc.gov/health/healthcoverage 

หากคุณุเดินิทางไปที่่� NYC Health + Hospitals โปรดขอให้้ ที่่�ปรึกึษาด้้า นการเงินิช่ว่ยคุณุเลือืกแผนประกันัสุขุภาพ 
โปรดทราบว่า่ คุณุมีีสิทิธิ์์�ขอรัับบริกิารในภาษาที่่�คุณุต้้ องการ รวมทั้้ �งการแปลเป็็นลายลักัษณ์อ์ักัษรและบริกิารล่า่มใน
สถานที่่�หรือืทางโทรศัพัท์์

NYC CARE
ฉันัไม่ม่ีคีุณุสมบัตัิริับัแผนประกันัสุขุภาพ ฉันัจะขอรับับริกิารดูแูลสุขุภาพได้อ้ย่า่งไร 
NYC Care เป็็นโปรแกรมที่่�ช่ว่ยให้้ ชาวนิวิยอร์ก์ที่่�ไม่ม่ีีคุณุสมบัตัิรัิับแผนประกันัสุขุภาพ หรือืไม่ส่ามารถชำำ�ระค่า่ประกันัสุขุภาพ
สามารถเข้้าถึ งึบริกิารด้้า นสุขุภาพที่่�มีีค่า่ใช้้จ่ า่ยต่ำำ��ไปจนถึงึไม่ม่ีีค่า่ใช้้จ่ า่ยได้้  NYC Care ไม่ใ่ช่แ่ผนประกันัสุขุภาพ อย่า่งไร
ก็ต็าม หากคุณุมีี NYC Care คุณุจะได้้ รัับบัตัรสมาชิกิเพื่่�อเข้้า รัับบริกิารดูแูลสุขุภาพ เลือืกผู้้ �ให้้ บริกิารดูแูลสุขุภาพ และสามารถ
รัับยาได้้ ในราคาต่ำำ�� NYC Health + Hospitals เป็็นผู้้ �ให้้ บริกิารดูแูลสุขุภาพทั้้ �งหมดที่่�โปรแกรม NYC Care ครอบคลุมุ

NYC Care มีคี่า่ใช้จ้่า่ยเท่า่ไร ฉันัจะลงทะเบียีน NYC Care ได้อ้ย่า่งไร
บริกิารดูแูลสุขุภาพของ NYC Care มีีค่า่ใช้้จ่ า่ยต่ำำ��หรือืไม่ม่ีีค่า่ใช้้จ่ า่ยเลย ขึ้้�นอยู่่�กับัขนาดครััวเรือืนและรายได้้  หาก
ต้้ องการลงทะเบีียน NYC Care โปรดโทรติดิต่อ่ที่่� 646-NYC-CARE (646-692-2273) หรือืขอพบที่่�ปรึกึษาทางการ
เงินิที่่�สถานบริกิารของ NYC Health + Hospitals สำำ�หรัับข้้ อมููลเพิ่่�มเติมิ โปรดไปที่่� nyccare.nyc
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การรักัษาพยาบาลฉุุกเฉินิสำำ�หรับัชาวนิวิยอร์ก์ที่่�ไม่ม่ีปีระกันัสุขุภาพ
ฉันัไม่ม่ีปีระกันัสุขุภาพแต่จ่ำำ�เป็็นต้อ้งได้ร้ับัการรักัษาพยาบาลฉุุกเฉินิ ฉันัจะจ่า่ยค่า่รักัษาได้อ้ย่า่งไร
Emergency Medicaid ช่ว่ยจ่า่ยค่า่บริกิารด้้า นสุขุภาพในกรณีีฉุุกเฉินิให้้กั บัผู้้ �อพยพชั่่�วคราวในนิวิยอร์ก์ที่่�ไม่ม่ีีเอกสาร
และมีีรายได้้น้้  อย ผู้้ �อพยพที่่�อาศัยัในนิวิยอร์ก์ที่่�มีีสิทิธิ์์�ได้้ รัับ Emergency Medicaid อาจมีีสิทิธิ์์�ได้้ รัับ NYC Care ที่่�จะ
ช่ว่ยครอบคลุมุค่า่ใช้้จ่ า่ยของบริกิารที่่�ไม่ฉุุ่กเฉินิ เช่น่ การพบผู้้ �ให้้ บริกิารทางการแพทย์แ์ละค่า่ยา

คุณุสามารถลงทะเบีียนรัับ Emergency Medicaid ได้้ทุ กุเมื่่�อเผื่่�อเกิดิเหตุฉุุุกเฉินิในอนาคต หากคุณุเดินิทางไปที่่� 
NYC Health + Hospitals โปรดขอให้้ ที่่�ปรึกึษาด้้า นการเงินิช่ว่ยคุณุลงทะเบีียน คุณุสามารถขอรัับการรัักษากรณีี
ฉุุกเฉินิได้้ ที่่�โรงพยาบาลทุกุแห่ง่ในนิวิยอร์ก์ซิติีี ไม่ว่่า่จะมีีสถานะการเข้้า เมือืงแบบใด หรือืมีีกำำ�ลังัจ่า่ยหรือืไม่ก่็ต็าม 
สำำ�หรัับข้้ อมููลเพิ่่�มเติมิ โปรดโทรติดิต่อ่ที่่� 311 หรือืพิมิพ์ข์้้ อความ “CoveredNYC” ส่ง่ไปที่่� 877-877

PUBLIC CHARGE (การขอรับัความช่ว่ยเหลือืจากรัฐั)
กฎของ Public Charge คือือะไร ยังัสามารถใช้ไ้ด้อ้ยู่่�หรือืไม่่
ในเดือืนสิงิหาคม 2019 รััฐบาลของทรััมป์์ได้้ ประกาศกฎการขอรัับความช่ว่ยเหลือืจากรััฐฉบับัใหม่ ่กฎดังักล่า่วพยายามห้้า ม
ผู้้ �เข้้า เมือืงรัับกรีีนการ์ด์หรือืวีีซ่า่หากพวกเขาใช้้สวั สัดิกิารบางอย่า่งของรััฐ เช่น่ Medicaid, ความช่ว่ยเหลือืด้้า นอาหาร หรือื
ความช่ว่ยเหลือืด้้า นที่่�อยู่่�อาศัยั มิเิช่น่นั้้ �นรััฐบาลกลางจะคิดิว่า่ผู้้ �เข้้า เมือืงดังักล่า่วมีีแนวโน้้ มที่่�จะพึ่่�งพาสวัสัดิกิารจากรััฐใน
อนาคต อย่า่งไรก็ต็าม กฎการขอรัับความช่ว่ยเหลือืจากรััฐของรััฐบาลทรััมป์์ก็ไ็ด้้ถูู กยกเลิกิไปแล้้ ว ในวันัที่่� 9 มีีนาคม 2021 
กระทรวงความมั่่�นคงแห่ง่มาตุภุููมิสิหรััฐฯ (U.S. Department of Homeland Security) กล่า่วว่า่จะกลับัไปใช้้ นโยบายที่่�
บังัคับัใช้้ก่ อ่นเดือืนสิงิหาคม 2019 สำำ�หรัับข้้ อมููลเพิ่่�มเติมิและข้้ อมููลอัปัเดต โปรดไปที่่� nyc.gov/publiccharge

ฉันัจะทราบได้อ้ย่า่งไรว่า่กฎ Public Charge บังัคับัใช้ก้ับัฉันัหรือืไม่่
หากคุณุมีีคำำ�ถามเกี่่�ยวกับั Public Charge โปรดโทรไปที่่�สายด่ว่น ActionNYC ที่่� 800-354-0365 ตั้้ �งแต่เ่วลา  
9:00 น. - 18:00 น. วันัจัันทร์ถ์ึงึวันัศุกุร์ ์และพููดว่า่ “Public Charge” (การขอรัับความช่ว่ยเหลือืจากรััฐ) เพื่่�อรัับข้้ อมููลที่่�
รวดเร็็วและเชื่่�อถือืได้้  รวมทั้้ �งการประสานความช่ว่ยเหลือืทางกฎหมายเกี่่�ยวกับัการเข้้า เมือืงที่่�ทั้้ �งปลอดภัยัและฟรีี โดย
ทางการจะเป็็นผู้้ �สนับสนุนค่า่ใช้้จ่ า่ยให้้  โทรไปที่่�สายด่ว่นฟรีีโดยไม่ต่้้ องระบุชุื่่�อ พร้้ อมให้้ บริกิารในกว่า่ 200 ภาษา

การบังัคับัด้า้นการอพยพและการเข้า้ถึงึบริกิารดูแูลสุขุภาพ
ฉันัเป็็นผู้้� อพยพที่่�ไม่ม่ีเีอกสาร ผู้้� ให้บ้ริกิารจะสามารถรายงานฉันักับัหน่ว่ยงานตรวจคนเข้า้เมือืงของ
รัฐับาลกลาง อย่า่งเช่น่สำำ�นักังานตรวจคนเข้า้เมือืงและศุลุกากรสหรัฐัอเมริกิา (Immigration and 
Customs Enforcement, ICE) ได้ห้รือืไม่ ่
ผู้้ �ให้้ บริกิารมีีหน้้า ที่่�ปกป้้องความเป็็นส่ว่นตัวัของผู้้ �ป่่วย ไม่ว่่า่จะมีีสถานะการเข้้า เมือืงแบบใดก็ต็าม โรงพยาบาลและคลินิิกิจะ
ไม่เ่ปิิดเผยข้้ อมููลของผู้้ �ป่่วยโดยไม่ไ่ด้้ รัับอนุุญาตจากผู้้ �ป่่วย เว้้ นแต่ก่ฎหมายจะกำำ�หนด สำำ�หรัับข้้ อมููลเพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับัวิธิีีที่่�ผู้้ �
ให้้ บริกิารปกป้้องความเป็็นส่ว่นตัวัของผู้้ �อพยพเข้้า เมือืง โปรดไปที่่� nychealthandhospitals.org/immigrant และอ่า่น 
Open Letter to Immigrant New Yorkers (จดหมายเปิิดผนึกึ ถึงึผู้้ �อพยพเข้้า เมือืงที่่�อาศัยัในนิวิยอร์ก์) ของ H+H

ฉันัควรทำำ�อย่า่งไรหากเจ้า้หน้า้ที่่�หน่ว่ยงาน ICE มาที่่�โรงพยาบาล 
คุณุไม่จ่ำำ�เป็็นต้้ องพููดคุยุกับั ICE หากเจ้้า หน้้า ที่่� ICE พยายามเข้้า ไปในพื้้�นที่่�ส่ว่นตัวั เช่น่ ห้้ องพัักในโรงพยาบาลของ
คุณุ คุณุมีีสิทิธิ์์�ที่่�จะปิิดประตููและถามเจ้้า หน้้า ที่่�ว่า่มีีหมายศาลหรือืไม่ ่หมายศาลเป็็นเอกสารทางกฎหมายจากศาลที่่�
ลงนามโดยผู้้ �พิพิากษา ซึ่่�งอนุุญาตให้้บุ คุคลหรือืกลุ่่�มบุคุคลทำำ�บางสิ่่�งบางอย่า่งได้้  สำำ�หรัับข้้ อมููลเพิ่่�มเติมิ โปรดไปที่่� 
nyc.gov/immigrants แล้้ วค้้ นหา “know your rights” (ทราบสิทิธิ์์�ของคุณุ) หากเจ้้า หน้้า ที่่� ICE กักัขังัคุณุหรือืคนที่่�
คุณุรััก คุณุสามารถโทรติดิต่อ่หน่่วยงานประสานความร่ว่มมือืทางกฎหมายเพื่่�อการรัับมือืด่ว่น (Rapid Response Legal 
Collaborative) ได้้ ที่่� 800-354-0365 เพื่่�อขอความช่ว่ยเหลือืด้้า นกฎหมายอย่า่งปลอดภัยัโดยไม่ม่ีีค่า่ใช้้จ่ า่ย
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