Timoun ak
Anpwazonman
Plon

Kisa chak paran ta
dwe konngn




Plon se yon pwazon

Yo jwenn plon souvan nan penti ki
ansyen. Penti abaz plon, ak pousyeé li vin
tounen an, se sous anpwazonman plon
yo idantifye ki touche plis timoun nan Vil
New York.

Pousyé plon nan penti k ap dekale, penti
ki fann oswa ki lage oswa reparasyon kay
ki pa fet byen ka tonbe sou rebo fenét yo,
sou planche a, ak nan jweét yo. Le timoun
ap jwe até a epi yo mete men yo ak jweéet
yo nan bouch yo, yo ka vale pousye plon.

Epitou, ou ka jwenn plon nan kek pwodwi
konsomateg, te ak plonbri.

Plon ka lakdz pwoblém pou timoun yo
aprann ak pwoblém nan konpodtman yo.
Pifo timoun ki gen anpwazonman plon
pa sanble oswa santi yo malad. Sél fason
pou konnen si pitit ou te ekspoze ak plon
se yon tés plon nan san.




Pwoteje pitit ou

B Raple pwofesyonél swen sante ou
a pou li bay pitit ou a yon tés pou
anpwazonman plon & li gen 1 lane ak
2 lane, epi mande konsenan tés pou
timoun ki pi gran yo. Rele 311 pou jwenn
yon pwofesyonel swen sante.

B Di pwopriyetée ou sa si gen plon k ap
dekale. Si yo pa regle pwoblém nan oswa
Si OU panse reparasyon an ap fé yon
fason ki danjere, rele 311 pou mande yon
enspeksyon gratis.

B Lave planche, rebo fenét, men, jwét yo
souvan.

B Retire soulye ou anvan ou antre lakay ou.

B Pa sevi ak pwodwi ki soti nan [0t peyi
ki ka gen plon, tankou séten manje ak
epis, medikaman, seramik, makiyaj, jwéet
ak amilet.

B Sévi selman ak dlo tiyo fret pou fe lét pou
tibebe ak pou bwe ak pou kwit manje.
Kite dlo a kouri pou omwen 30 segonn,
jiskaske ou remake dlo a vin pi fret, anvan
ou sevi ak li. Rele 311 pou resevwa yon kit
tés plon gratis pou dlo pou bwe. Ou pral
resevwa rezilta yo nan yon delé 30 jou
apre ou soumeét echantiyon dlo a.

B Bay pitit ou a yon rejim alimante ki byen
balanse. Pale ak pwofesyonél swen sante
OU pou asire ou pitit ou ap resevwa ase
kalsyom, fé ak vitamin C.



Rele 311 pou jwenn plis enfoOmasyon
oswa ale sou nyc.gov/lead.
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