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Kluby oferują wsparcie osobom cierpiącym na ciężkie choroby psychiczne mieszkającym  
w mieście Nowy Jork, niezależnie od posiadanego ubezpieczenia, statusu imigracyjnego  
i mieszkaniowego oraz historii uczestnictwa w procesach karnych. Kluby to przyjemne, bezpieczne 
i zróżnicowane miejsca, które pomagają osobom dołączającym (członkom) w leczeniu chorób 
psychicznych oraz zawieraniu przyjaźni.

Członkowie uczestniczą w produktywnych aktywnościach, które wspomagają działalność klubu. 
W porze lunchu, wieczorami i w weekendy członkowie mogą brać udział w aktywnościach 
rekreacyjnych. Członkowie mogą brać udział w aktywnościach i korzystać z usług osobiście, 
telefonicznie lub w ramach wideokonferencji. Członkowie sami decydują, co robią w klubie, kiedy 
przychodzą i jak długo pozostają członkami.

Kluby
dla osób cierpiących 
na ciężkie choroby 
psychiczne:
miejsce, do którego można  
pójść, robić znaczące rzeczy  
i stać się częścią  
społeczności na całe życie

•	� Pomoc w uzyskaniu usług, takich jak 
niedrogie zakwaterowanie, ubezpieczenie 
zdrowotne i zasiłek z opieki społecznej.

•	� Usługi zdrowotne i prawne, jak pomoc  
w uzyskaniu bezpłatnej lub niedrogiej opieki 
psychiatrycznej i medycznej, doradztwa  
i pomocy prawnej.

•	� Usługi edukacyjne. Członkowie otrzymują 
pomoc w ubieganiu się o zajęcia na 
poziomie szkoły średniej, licencje w ramach 
szkoleń i zajęcia na poziomie college’u.

•	 �Usługi związane z pracą, takie jak pisanie 
CV, szukanie miejsc pracy i wysyłanie 
aplikacji. Kluby oferują członkom również 
tymczasowe możliwości pracy.

•	� Ciekawe rzeczy, które można robić  
z innymi ludźmi, takie jak wycieczki, noce 
gier, zajęcia artystyczne i rękodzielnicze. 
Kluby są również otwarte w święta, dzięki 
czemu członkowie mogą świętować 
wspólnie.

•	� Zdrowe posiłki i przekąski. Członkowie 
pomagają kupować, gotować i podawać 
jedzenie sobie nawzajem.



Aby dowiedzieć się, w jaki sposób zostać członkiem, należy odwiedzić klub lub zadzwonić do niego.  Aby dowiedzieć się, w jaki sposób zostać członkiem, należy odwiedzić klub lub zadzwonić do niego.  
Można też skontaktować się telefonicznie z NYC Well pod numerem 888-692-9355 lub rozpocząć  Można też skontaktować się telefonicznie z NYC Well pod numerem 888-692-9355 lub rozpocząć  

czat na stronieczat na stronie  nyc.gov/nycwellnyc.gov/nycwell..

Bronx
Fountain House
564 Walton Ave. 
Bronx, NY 10451
718-742-9884	

Goodwill Industries of Greater New York  
and Northern New Jersey
Lantern House 
512 Southern Blvd. 
Bronx, NY 10455	  
718-993-1078

JASA
Bronx Friendship House  
2705 Schley Ave. 
Bronx, NY 10465 
718-863-8833 
Specialization: Older adults

Manhattan
Fedcap Rehabilitation Services
Chelton Loft 
1946 First Ave. 
New York, NY 10029 
212-727-4360	

Fountain House   
425 W. 47th St. 
New York, NY 10036 
212-582-0340

Goddard Riverside Community Center
TOP Clubhouse 
263 W. 86th St. 
New York, NY 10024 
212-799-7171	

Upper Manhattan Mental Health Center
Rainbow Club 
1727 Amsterdam Ave. 
New York, NY 10031 
212-694-9200

Staten Island
Venture House   
1442 Castleton Ave. 
Staten Island, NY 10302 
718-658-7821

Brooklyn
Brooklyn Community Services
Greater Heights Clubhouse 
980 Halsey St., Second Floor 
Brooklyn, NY 11207 
718-235-5780

Catholic Charities Neighborhood Services
Open Door Clubhouse 
2037 Utica Ave., Second Floor 
Brooklyn, NY 11234 
718-377-7757

JASA
Brooklyn Friendship House 
202 Graham Ave.  
Brooklyn, NY 11206 
718-922-5079 
Specialization: Older adults

AHRC New York
Job Connection Center Clubhouse 
340 Livingston St., Fourth Floor
Brooklyn, NY 11217
347-668-6489 
Specialization: People who have serious  
mental illness and developmental disabilities

Services for the UnderServed
Brooklyn Clubhouse 
1125 Fulton St., Second Floor 
Brooklyn, NY  11238 
347-226-9015	

Queens
Goodwill Industries of Greater New York 
and Northern New Jersey
Citiview Connections  
33-24 Northern Blvd., Third Floor 
Long Island City, NY 11101 
718-361-7030	

Venture House 
150-10 Hillside Ave. 
Jamaica, NY 11432 
718-658-7201

Elmhurst Hospital
Lifelinks 
79-01 Broadway, C10-15 
Elmhurst, NY 11373 
718-334-5265	

http://nyc.gov/nycwell

