
فلوريد ديامين الفضة: الأسئلة الشائعة

.nyc.gov/health/teeth لمزيد من المعلومات عن صحة الأسنان، تفضّل بزيارة

ما هو فلوريد ديامين الفضة؟

 )silver diamine fluoride, SDF( فلوريد ديامين الفضة

هو دواء سائل يسُتخدم لعلاج تسوس الأسنان. والعلاج 
بفلوريد ديامين الفضة SDF سريع وغير مؤلم ويتم عن 

طريق طبيب أسنان.

ما فوائد العلاج بفلوريد ديامين الفضة SDF؟

يعمل فلوريد ديامين الفضة SDF على تصلب تسوس 

 الأسنان على الفور ويمنع نموه. وأثناء العلاج بفلوريد 

 ديامين الفضة SDF، يوُضع السائل على التسوس 

باستخدام فرشاة صغيرة. وقد يغني هذا العلاج عن إجراء 

 المزيد من العلاجات طفيفة التوغل )مثل الحشوات 

 والتيجان وخلع الأسنان(. وهو خيار جيد أيضًا للأطفال 

 الذين تقل فرص حصولهم على خدمات رعاية الأسنان 

 أو الذين يواجهون صعوبة في تحمل علاج الأسنان. 

ولا يتطلب أي حقن أو حفر.

هل العلاج بفلوريد ديامين الفضة SDF آمن؟

 نعم، العلاج بفلوريد ديامين الفضة SDF آمن وليس 

له أي آثار ضارة معروفة. وينُصح بعدم استخدامه مع 
 الأشخاص الذين لديهم حساسية من الفضة، أو الذين 

يعانون من تقرحات أو جروح في أفواههم. 

ما الأعراض الجانبية للعلاج بفلوريد ديامين 
الفضة SDF؟

 قد يؤدي العلاج بفلوريد ديامين الفضة SDF إلى تغير 

لون التسوس، حيث غالبًا ما يكون ملمس التسوس ناعمًا 

ولونه بني. ويعمل العلاج بفلوريد ديامين الفضة SDF على 
 تصلب التسوس ويؤدي إلى تغير لونه إلى اللون الأسود 

)مما يدل على فعاليته(. ويمكن تغطية البقع بحشو بلون 
الأسنان في المستقبل. 

 لا يتغير لون المناطق السليمة من الأسنان. 
ونادرًا ما تتسبب قطرات فلوريد ديامين الفضة SDF التي 

تلامس الجلد أو اللثة في ظهور بقعة صغيرة مؤقتة تدوم 

لبضعة أيام.

هل يمكنني تناول الطعام أو الشراب بعد وضع 
فلوريد ديامين الفضة SDF؟

 SDF نعم يمكنك ذلك، حيث يثبت فلوريد ديامين الفضة

في غضون دقيقة واحدة من وضعه على الأسنان. ويمكنك 

تناول الطعام بعد مرور فترة وجيزة من وضعه.

 هل فلوريد ديامين الفضة SDF مناسب 
لابني/ابنتي؟

يجب فحص الأسنان التي خضعت للعلاج بفلوريد ديامين 

الفضة SDF بانتظام من خلال طبيب الأسنان. وعلى الرغم من 

أن العلاج بفلوريد ديامين الفضة SDF قد يمنع نمو التسوس 

مؤقتًا، فإنه لا يعالج الثقوب التي سبّبها التسوس في الأسنان. 
وقد تتطلب بعض الأسنان التي تم علاجها بفلوريد ديامين 

الفضة SDF إلى حشو أو تركيب تاج كحل دائم. وقد يتطلب 

الأمر أيضًا وضع فلوريد ديامين الفضة SDF مجدّدًا في 

الزيارات المستقبلية لطبيب الأسنان.

لن يمنع العلاج بفلوريد ديامين الفضة SDF تكوّن تسوس 

جديد. وسيستمر نمو التسوس إذا لم تغير الحالة عاداتها. 

وينُصح الحالات بتنظيف أسنانهم مرتين يوميًا، وتجنب 

تناول الأطعمة والمشروبات السكرية، وكذلك زيارة طبيب 

الأسنان بانتظام.

هل العلاج بفلوريد ديامين الفضة SDF مشمول 
في تأمين الأسنان؟

يغطي برنامج Medicaid في ولاية نيويورك العلاج بفلوريد 

ديامين الفضة SDF. ويمكنك الاتصّال بالرقم 311 للحصول 

على مزيد من المعلومات عن كيفية التسجيل في التأمين 

الصحي العام أو لإيجاد طبيب أسنان يقدم خدماته بتكلفة 

منخفضة بالقرب منك.

.SDF قبل )الصورة اليمنى( وبعد )الصورة اليسرى( العلاج بـ
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https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/oral-health.page

