
لا تشرب
البوبرز

تحتوي البوبرز على مواد كیمیائیة سائلة خطیرة تدُعى نترات الألكیل

إذا شعرت أنت أو شخص تعرفھ بالإعیاء من جراء تعاطي البوبرز، أو إذا كانت لدیك أسئلة، فاتصل فورًا 
بمركز New York City Poison Center (مركز مكافحة السموم بمدینة نیویورك) على الرقم 

.212-764-7667

للمزید من المعلومات، تفضل بزیارة 
 poison" وابحث عن nyc.gov/health

control" (مكافحة السموم)، أو امسح رمز الاستجابة 
السریعة (Quick Response, QR) ضوئيًا.

كیف یتم تعاطي البوبرز؟
تسُتنشق (تشُم) البوبرز لدواعٍ ترفیھیة كباسطات للعضلات 

أو معززات جنسیة، ولا ینبغي ابتلاعھا أبدًا.

ما مخاطرھا؟
تباع البوبرز كمزیلات للروائح الكریھة أو منظفات مذیبة أو 
مزیلات لطلاء الأظافر في زجاجات صغیرة تبدو كزجاجات 
مشروبات الطاقة. فالبوبرز لیست مشروبات طاقة ولا ینبغي 

أن تشربھا أبدًا. 

قد تتسبب البوبرز في الإصابة بنوع من أنواع تسمم الدم یدُعى 
میتھیموجلوبینیة الدم. ویمكن أن تتضمن الأعراض الصداع أو 

تحول لون الجلد للون الأزرق (الازرقاق) أو صعوبة التنفس أو 
فقدان الوعي أو الشعور بالإغماء أو الدوار.
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