
我不再咳嗽。

我不再花費數千美元。

我們知道這極其不易，我們隨時為您提供幫助。
如果您的首選語言是中文，請撥打亞洲吸煙者戒煙專線 800-838-8917 
或造訪 asiansmokersquitline.org。

我不再感到氣喘吁吁。

我不再掩蓋口臭。

今天
就戒煙


