
Мягкий шанкр
Мягкий шанкр — это 
бактериальное инфекционное 
заболевание, которое 
передается при вагинальном, 
анальном и оральном сексе.  
В г. Нью-Йорк оно встречается 
исключительно редко.

Симптомы
Мягкий шанкр может вызывать 
образование болезненных язв 
на гениталиях. Сначала они 
выглядят как чувствительные 
красные образования, которые 
затем увеличиваются в 
размерах и превращаются в 
болезненные кровоточащие 
язвы. 
В число других симптомов 
входят:
•	боль во время  
   мочеиспускания;
•	боль или кровотечение во 
   время полового акта;
•	боль или кровотечение во 
   время дефекации;
•	боль и отек лимфоузлов в 
    паховой области.
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Профилактика
Использование 
презервативов и ротовой 
защитной прокладки может 
предотвратить передачу 
мягкого шанкра, но только 
в тех случаях, когда они 
закрывают инфицированные 
участки (язвы).  

Тестирование
Мазок из выделений из 
язвы будет взят на анализ 
поставщиком медицинских 
услуг.

Лечение
Мягкий шанкр лечится 
антибиотиками. Для 
избавления от инфекции надо 
пройти полный курс лечения, 
поэтому важно закончить 
курс приема медикаментов, 
даже если вы чувствуете себя 
лучше.

Зачем необходимо 
лечение
При отсутствии лечения мягкий 
шанкр может вызвать серьезное 
поражение покрытых язвами 
областей, в том числе кожи, 
гениталий и прямой кишки. 
Наличие мягкого шанкра 
также повышает вероятность 
заражения или распространения 
ВИЧ.

Половые партнеры
Вашим половым партнерам 
также нужно пройти лечение, 
чтобы избежать возникновения 
серьезных проблем со 
здоровьем, вашего повторного 
заражения или распространения 
инфекции. Вы должны сообщить 
о наличии инфекции всем 
своим половым партнерам за 
последние 10 дней, чтобы они 
тоже получили возможность 
осмотра и лечения.

Мягкий шанкр и 
беременность
Насколько известно, наличие 
мягкого шанкра у матери 
во время беременности 
не оказывает какого-либо 
серьезного влияния на 
ребенка. Тем не менее, 
вам необходимо сообщить 
поставщику медицинских 
услуг о своей беременности, 
если вам необходимо лечение 
от мягкого шанкра.

 

Клиники сексуального 
здоровья г.  

Нью-Йорк предоставляют 
конфиденциальные 

недорогие или бесплатные 
услуги, включая тестирование 

на ИППП и ВИЧ. 

Чтобы найти клинику, 
посетите  

nyc.gov/health/clinics.


