
接種 HPV 疫苗
保護自己免受 HPV 侵害

什麼是 HPV？人類乳突病毒 (human papillomavirus, HPV)  
是一種最常見的性傳染病 (sexually transmitted infection, STI) 
病毒，可導致癌症和尖銳濕疣。

HPV 如何傳播？HPV 可透过親密的肌膚接觸以及陰道性交、 
肛交和口交而傳播。HPV 患者可能沒有任何體徵或症狀。

疫苗需要接種幾劑？何時接種？ 
� �年齡不滿 15 歲的青少年需要接種兩劑，中間至少間隔六 

個月。
� 年滿及超過 15 歲的青少年需要在六個月間接種三劑。

HPV 疫苗是否安全？是的，安全，並可預防 HPV 感染和相關
癌症。

哪裡可以接種 HPV 疫苗？請造訪你的健康照護提供者診所或 
學校醫療中心。  

是否需要家長或監護人同意？如果你尋求性健康服務，則可能
可以在沒有家長或監護人同意的情況下接種 HPV 疫苗。請諮
詢健康照護提供者，瞭解你是否符合資格，或與你的家長或監
護人討論接種疫苗事宜。

如需瞭解更多資訊，請造訪 nyc.gov/health/hpv。
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https://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/human-papillomavirus-hpv.page

