
PrEP
PrEP, una pastilla diaria        
para prevenir el VIH
Si usted es VIH negativo y le preocupa ser expuesto 
al VIH, hable con su médico acerca de si PrEP 
(profilaxis previa a la exposición) le puede ayudar.
PrEP es una pastilla diaria que le puede proteger contra el VIH siempre y 
cuando la tome todos los días. 

Los condones proporcionan una protección adicional contra el VIH, contra  
la mayoría de infecciones de transmisión sexual y contra el embarazo 
no deseado. 

Muchos planes de seguro de salud, incluyendo Medicaid, cubren PrEP.     
Puede haber asistencia disponible si usted no tiene cobertura de seguro.

Para mayor información, llame al 311 o visite nyc.gov y busque “HIV PrEP and PEP” 
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PEP de emergencia para 
prevenir el VIH
Si usted es VIH negativo y cree que ha sido expuesto 
al VIH, vaya inmediatamente a una clínica o sala de 
emergencias y solicite PEP (profilaxis postexposición). 
PEP es un medicamento de emergencia que se toma inmediatamente 
después de haber sido expuesto al VIH.

PEP puede detener el VIH si lo comienza dentro de las 36 horas después de 
que haya sido expuesto al VIH. Usted debe continuar tomando PEP por 28 días.

Muchos planes de seguro de salud, incluyendo Medicaid, cubren PEP.     
Puede haber asistencia disponible si usted no tiene cobertura de seguro.

Para mayor información, llame al 311 o visite nyc.gov y busque “HIV PrEP and PEP” 

PEP 
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