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Налоксон в аптеках: что нужно знать 

 

Основные факты 

 Налоксон — это безопасный лекарственный препарат, который ослабляет действие 

опиоидов при передозировке.  

 Опиоиды — это опасные наркотические вещества, которые могут привести к замедлению 

или остановке дыхания. В их число входят рецептурные болеутоляющие препараты и 

героин.  

 Любой человек, которому исполнилось 16 лет и которому нужен налоксон, может 

получить его в участвующих в программе аптеках. Это могут быть как люди, подверженные 

риску передозировки, так и те, кто может стать свидетелем передозировки у другого 

человека. 

 

Часто задаваемые вопросы 

Как мне попросить налоксон в аптеке? 

Это просто: зайдите в участвующую в программе аптеку и попросите налоксон. Чтобы найти 

ближайшую участвующую в программе аптеку, посетите веб-сайт nyc.gov/health/sitelocator.  

 

Сколько стоит налоксон?  

Стоимость зависит от типа налоксона, который вам нужен, и от вашего страхового покрытия. 

Налоксон выпускается в трех формах: инъекционный препарат, назальный спрей и шприц-ручка. 

Фармацевт поможет вам выбрать самый экономный вариант в зависимости от вашей страховки. 

Если вы платите самостоятельно, стоимость налоксона составляет около 45 долларов за 

инъекционный препарат, 85 долларов за назальный спрей и 600 долларов за шприц-ручку. 

Программы работы с населением района в городе также предоставляют бесплатный налоксон. 

Чтобы найти такие программы, зайдите на веб-сайт 

www.health.ny.gov/diseases/aids/general/opioid_overdose_prevention или позвоните по номеру 311. 

 

Получу ли я инструкции по применению препарата? 

Да. Фармацевт проведет с вами краткий инструктаж и даст письменные инструкции о том, когда и 

как использовать налоксон и что делать в случае экстренной ситуации или передозировки при 

приеме опиоидов. 
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Получу ли я налоксон сразу же?  

В некоторых аптеках налоксон нужной вам формы выпуска будет в наличии. В других аптеках, 

возможно, потребуется его заказать. Если вы не сможете получить налоксон сразу при обращении, 

обычно он будет доставлен в течение одного-двух дней.  

 

Законно ли иметь при себе и применять налоксон?  

Да. Законодательство штата Нью-Йорк разрешает всем, кто прошел надлежащий инструктаж (в 

том числе в аптеке или в программе работы с населением района), иметь при себе и использовать 

налоксон. Кроме того, Закон доброго самаритянина 911 штата Нью-Йорк (New York State 911 Good 

Samaritan Law) предоставляет действенную защиту всем, кто позвонит по номеру 911 ради 

спасения жизни, даже если речь идет о наркотиках.  

 

Нужно ли мне предъявлять удостоверение личности, чтобы получить налоксон? 

Фармацевт может попросить вас показать удостоверение личности, чтобы убедиться, что вам уже 

исполнилось 16 лет. Ваше имя и личные данные будут сохранены в тайне и будут использованы 

только в целях учета в аптеке.   

 

Что делать, если я использовал(а) свой налоксон и мне нужно больше?  

Ваш рецепт обычно предусматривает повторное получение препарата 12 раз. Когда вам нужно 

пополнить запас препарата, снова посетите аптеку и скажите своему фармацевту, что вы 

использовали налоксон. Фармацевт может задать несколько вопросов, чтобы помочь 

Департаменту здравоохранения (Health Department) отследить использование налоксона. Опять 

же, предоставленная вами информация будет сохранена в тайне. 

 

Даже если ваш рецепт не предусматривает повторного получения препарата, вы всегда можете 

зайти в любую участвующую в программе аптеку и получить налоксон. Например, если вы 

потеряли или испортили свой налоксон, вы можете обратиться в аптеку и получить еще.  

 

Есть ли у налоксона срок годности?  

Да. Срок годности будет указан на упаковке налоксона. Обязательно проверьте, когда истекает 

срок годности вашей дозы, и тогда вернитесь в аптеку за новым препаратом.  

 

Дополнительная информация и источники 
 

Узнайте о предотвращении передозировки: 
 зайдите на веб-сайт nyc.gov/health и выполните поиск по словам «prevent overdose» 

(«предотвратить передозировку»). 
 

Найдите ссылки на услуги лечения или снижения вреда от опиоидной и другой 
наркотической зависимости: 
 LifeNet: www.lifenet.nyc или 1-800-LIFENET; 

 инструмент поиска услуг ThriveNYC: https://maps.nyc.gov/mental-health/ 
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