NYG Sekirite Opiyoyid

Health
Bl Apési
Opiyoyid: Kék egzanp analjezik sou preskripsyon:
¢ (Gen ladan analjezik ak ewoyin sou preskripsyon Jenerik Non Komesyal
e Kapab lakoz respirasyon yon moun ralanti oswa {  Hydrocodone  Vicodin®, Lorcet®, Lortab®, Norco®, Zohydro®
sispann (Ovedoz) Oxycodone Percocet®, OxyContin®, Roxicodone®, Percodan®
Naloxone: Morphine MS Contin®, Kadian®, Embeda®, Avinza®
¢ Se yon medikaman san danje ki kapab envése Kodeyin Tylenol® with Codeine (Tylenol® #3, Tylenol® #4)
yon ovedoz opiyoyid Fentanyl Duragesic®
¢ Pa gen efé sou alkol oswa ot medikaman Hydromorphone  Dilaudid®
e Pran de (2) a senk (5) minit pou kdmanse {  Owmorphone  Opana®
’[ravay Meperidine Demerol®
e Ka nesese pou pran plis pase yon doz Metadon Dolophine®, Methadose®
e Ffo Yo dire 30 a 90 minit Buprenorphine = Suboxone®, Subutex®, Zubsolv®, Bunavail®, Butrans®

. R . . Ewoyin se yon opiyoyid tou
e Ka lakoz retre (pa egzanp, frison, keplen,

vomisman, ajitasyon, doulé miskile) jouk le
naloxone diminye

Il Evite Ovedoz Opiyoyid

e Pran prekosyon ou Si ou sispann pran doz yo oswa si ou rate doz yo. Sa kapab bese tolerans ou
(kantite nan yon medikaman ko ou kapab absobe).

¢ Evite melanj opiyoyid avek 10t medikaman oswa dwog, sitou benzodyazepin yo (pa egzanp, Xanax®,
Valium®), alkol oswa kokayin.

e Evite pran opiyoyid Ié ou poukont ou. Li enpotan pou gen yon moun toupre ou pou ede ou Si gen yon
jjans.

¢ Pran prekosyon ou lé ou pran plis opiyoyid pase kantite nomal. Ou pa janm konnen kijan ko ou ap
reyaji.

Tout opiyoyid yo mete moun arisk pou ovedoz.

Enpotan: Fe Iot moun yo konnen kote ou mete naloxone ou ak fason
pou itilize li.

Il Resous
Jwenn enfomasyon sou : Jwenn enfomasyon sou chwa tretman : Jwenn enfomasyon sou
pwogram lokal yo ki bay i yo: Rele OASAS HOPEline nan nimewo  : fason pou evite ovedoz:
fomasyon ak naloxone gratis: : 877-8-HOPENY (877-846-7369), voye i ale sou sitweb nyc.gov/
ale sou sitweb www.health. i teks HOPENY nan 467369 oswa ale sou : health epi cheche
ny.gov/overdose/ " sitweb www.oasas.ny.gov/accesshelp/  * “Prevent Overdose”
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Health

Il Etap Entévansyon pou Ovedoz
1.Rele 911

Swiv enstwiksyon dispatche a.

2.Bay naloxone si ou genyen li
Si pa gen repons nan twa (3) minit, bay yon dezyem doz. Rete avek
moun nan; dekouraje li pou li pa pran plis opiyoyid.

Si ou pa konnen sa moun nan te pran, bay li naloxone.
Naloxone pou itilize sou fom Naloxone pou itilize sou
espre nazal fom piki

J

Retire bouchon jon yo ﬁ Retire bouchon an ak —

zegwi a nan fyol naloxone
S|

Antre zegwi a nan plog
kawotchou a avek fyol ‘

Vise sou la tet anba; redi piston AL
konblanan = enjeksyon an epi pran tout r
(‘-"=© sa ki nan fyol la
Enjekte tout sa ki nan fyol la
Retire bouchon mov ZF anJIé bra ou oswa nan g

fyol naloxone nan miskilati kuis ou

Vise fyol naloxone nan dousman
nan silend sereng lan

Panche tet la deye; antre kon

pouse fo nan pwent fyol la pou bay yon dezyem doz
flite naloxone nan nen an:
YON MWATYE FYOL LA NAN

CHAK NARIN Oto-Enjekte

. . Oto-enjekté naloxone gen enstwiksyon
R Pouse li pou flite li. vokal pou enjekte naloxone nan Kuis
. . deyo ou, & ou pase li nan rad ou, si li
Si pa gen repons nan twa (3) minit, nesesé. Gen yon apargy antrénman tou
bay yon dezyem doz pou pratik ki vini avék chak twous.

3.Si moun nan p ap respire, bay li sekou
respirasyon oswa CPR, si ou konnen kijan
4.Si moun nan toujou pa reponn, mete li kouche sou

kote pou evite etoufman
Rete avek moun nan jouk lé sekou rive.

NYEC rason pou Itilize Naloxone

Siy Ovedoz
e Moun nan pa reponn
Eseye reveye moun nan. Pou
fé sa, fwote li jwenti li yo
fo anwo ak anba devan kaj
torasik li

e Respirasyon an diminye oswa
sispann

e Lev yo ak/oswa pwent zong
yo vin ble, pal oswa gri

Respirasyon
e Panche tet moun nan déye
e Penche nen li

e Bay de (2) souf rapid nan
bouch la

¢ Kontinye avek yon souf chak
senk (5) segonn jouk Ié moun
nan komanse respire

Lé pou Renouvle
Medikaman an

e (Qu itilize yon doz oswa plis
¢ Naloxone pedi oswa domaje

¢ Naloxone ekspire oswa li
toupre dat pou li ekspire

Lé w ap mande pou renouvle

medikaman an, fe famasyen ou konnen

si ou te itilize naloxone.

Konseve naloxone nan tanperati nomal,

Iwen limyé dirék.

Not: Lwa Bon Samariten 911 Eta New York (New York State 911 Good Samaritan Law) bay pwoteksyon enpotan pou nenpot moun ki

rele 911 pou sove lavi yon moun, menmsi dwog prezan.
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