
6 মাস থেকে 5 বৎসকেে থে সব বাচ্াকেে শিশু 
পশেচে্া-এ তাশিোভুক্ত েো হকেকে তাকেে 
সবাইকে 31 শিকসম্বকেে মক্যে অবিযেই 
ইনফু্কেঞ্াে টীো শেকত হকব।

ইনফু্কেঞ্াে টীো শেকি আপনাে সম্পূর্ পশেবাকেে উপোে হে : 
• আপনার বাচ্া ইনফ্লু য়েঞ্ার দ্ারা সৃষ্ট গুরুতর ররাগগুলি রেয়ে সলুরক্া পায়ব।

• ইনফ্লু য়েঞ্ার দ্ারা আপনার বাচ্া অসলুস্থ হওোর োরয়ে আপনার োজ োমাই হওোর  
  সম্াবনা েম োেয়ব।
• আপনার বাচ্ায়ে টীো লিয়ি তা আপনার বাসাে ও আপনার েলমউলনটিয়ত ইনফ্লু য়েঞ্া ছড়ায়না  
  বন্ধ েরয়ত এবং বেস্কয়ির ময়তা, অরলক্ত ররেে ীভলু ক্ত ব্যলক্তয়ির লনরাপত্া লিয়ত সাহায্য েয়র।
আপনার বাচ্ার স্াস্থ্য পলরচয্া প্রিানোর ীর সয়গে এেটি অ্যায়পায়েন্টয়মন্ট ঠিে েরুন অেবা 
টীোেরয়ের স্থান খলুঁয়জ পাওোর জন্য 311 নম্বয়র েি েরুন। আয়রা তয়ে্যর জন্য nyc.gov/flu রিখলুন।

লনউ ইেে্ লসটি স্াস্থ্য লবভাগ ছে মাস এবং এর রবলি বেয়সর সব বাচ্ায়ির প্রলত 
বৎসর এেটি ইনফ্লু য়েঞ্ার টীো রিওোর সলুপালরি েয়র।
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