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Enfermedad del legionario

Informacion para los residentes de Melrose Houses

El Departamento de Salud de la Ciudad de Nueva York y la
Autoridad de la Vivienda de la Ciudad de Nueva York (New
York City Housing Authority, NYCHA) estan instalando filtros
de agua y otros sistemas para reducir el riesgo de
enfermedad del legionario en Melrose Houses. Para
mantenerse sano, usted puede hacer lo siguiente:

Conozca los datos clave sobre la enfermedad del
legionario.

e No se puede transmitir de una persona a otra persona.
e Se trata facilmente con antibidticos.
e La mayoria de las personas mejoran con tratamiento temprano.

e Corren mayor riesgo las personas de mediana edad o mayores
(especialmente si fuman cigarrillos), las que tienen una
enfermedad pulmonar crdénica o cuyo sistema inmunitario esta
debilitado y las que toman medicamentos que debilitan el sistema
inmunitario.

iNo espere! Si empieza a sentirse enfermo, consiga ayuda

de inmediato.

Si tiene sintomas de gripe (fiebre, escalofrios, dolores musculares o
tos), busque atencidn médica de inmediato. Esto es especialmente
importante si usted tiene una enfermedad que afecta a la respiracién o
si usted fuma.

Beba agua para refrescarse.

Es seguro beber el agua del grifo en Melrose Houses. Beba agua para
refrescarse cuando haga calor. Si necesita ayuda para encontrar un
lugar fresco a donde ir, llame al 311.

Para consultar la informacidon mas reciente sobre
la enfermedad del legionario y las medidas que

esta tomando la Ciudad, visite nyc.gov/health
ve.gov/ Health



