
СВЯЖИТЕСЬ С ПОСТАВЩИКОМ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ, ЧТОБЫ 
ОБСУДИТЬ ПРОХОЖДЕНИЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ, ЕСЛИ:

Вы беременны и, будучи беременной, побывали в регионе, охваченном  
вирусом Зика. 

Зачастую обследование предполагает забор образцов мочи и крови для анализа. Если в 
ходе обследования обнаружится, что вы инфицированы вирусом Зика, вам могут 
понадобиться дополнительные обследования в ходе беременности.

Вы беременны и, будучи беременной, имели незащищенный* вагинальный,  
анальный или оральный сексуальный контакт с партнером, который заражен  
или мог быть заражен вирусом Зика.

Если вам нужна помощь в поиске городских больниц и поликлиник поблизости, 
позвоните по номеру 311. Сотрудники больницы не будут проверять ваш иммиграционный 
статус. Вас обязательно осмотрят, независимо от вашей платежеспособности.

Bill de Blasio 
мэр
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Беременным женщинам стоит пройти обследование, поскольку вирус 
Зика вызывает дефекты развития плода. Обследование позволяет 
определить, инфицирован ли человек вирусом Зика, даже если 
симптомы болезни не проявляются.

НЕ путешествуйте в места, пораженные вирусом Зика, во время беременности или же когда вы 
пытаетесь зачать ребенка. Узнайте о вирусе Зика, а также ознакомьтесь с предупреждениями и 

уведомлениями, касающиеся путешествий, посетив страницу nyc.gov/health/zika

Большинству людей НЕ требуется проходить обследование на вирус 
Зика, даже если они побывали в месте его распространения. 
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*«Незащищенным» считается половой контакт без использования барьерных методов контрацепции, например, мужских или женских 
презервативов и/или коффердамов.

ВИРУС ЗИКА
НУЖНО ЛИ МНЕ ПРОЙТИ ОБСЛЕДОВАНИЕ?


