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J virus Zika é transmitido pela picada de mosquitos e causa defeitos de nascenca.
) Zika também pode ser transmitido pelo contato sexual  com sangue.

J virus Zika esta presente em partes da América Gentfral e Ameérica do Sul,
Mexico, Garibe e outros lugares informados pelo Gentro de Gontrole e
Prevencdo de Doencas (GDC, na sigla eminglés). 0 tipo de mosquito que estd
causando 0 surto atual, o Aedes aegypti, vive nessas areas.

NAD viaje para uma drea afgtada pelo Zlka du’rame S

agravidez ou enguanto esﬂver tentando engrawdar

INFORME AO PROFISSIONAL DE ATENDIMENTO DE SAUDE HOJE E
PERGUNTE SOBRE O TESTE DE ZIKA SE ESTIVER GRAVIDA E SE

€ Durante agravidez vocé esfeve em uma drea afetada pelo Zika

€ Durante agravidez vocé feve relagéo sexual vaginal, anal ou oral sem protegéo com uma
pessoa gue estd ou possa estar com Zika.

Acesse nyc.gov/health/zika para obter mais informagdes m

Acesse ede.gov/zika para saber quais so as areas mais recentes afetadas pelo Zika Health

*“Sem protecdo” significa sem o uso de um método de protecao como, por exemplo. camisinhas masculinas, camisinhas femininas e/ou “dental dams” (quadrados de latex).



