
GROSSESSE
VIRUS ZIKA ET

Le virus Zika se transmet par les moustiques et cause des anomalies congénitales.

Le virus Zika peut également se transmettre lors d’un rapport sexuel ou par le sang.

 Le virus Zika est présent en Amérique centrale et du Sud, au Mexique, dans les 
Caraïbes et d’autres lieux répertoriés par les Centres pour la prévention et 
le contrôle des maladies. Le virus est actuellement propagé par le moustique 
« Aedes aegypti », qui est présent dans ces zones.

SI VOUS ÊTES ENCEINTE, CONTACTEZ VOTRE PRESTATAIRE DE 
SOINS DE SANTÉ AUJOURD’HUI ET RENSEIGNEZ-VOUS SUR LE 

TEST DE DÉPISTAGE DU VIRUS ZIKA ET

Pour en savoir plus, consultez le site nyc.gov/health/zika.
Pour connaître les nouvelles zones affectées par le virus Zika, consulter le site cdc.gov/zika.

Pendant votre grossesse, vous vous êtes rendu dans une région contaminée par le virus Zika.

Pendant votre grossesse, vous avez eu des relations sexuelles vaginales, anales ou orales 
non protégées* avec une personne infectée ou susceptible d’être infectée par le virus Zika.

AVERTISSEMENT POUR LES VOYAGEUSES :

NE VOUS RENDEZ PAS dans une zone contaminée par le virus 
Zika si vous êtes enceinte ou tentez de concevoir un enfant

*L’expression « non protégées » désigne des relations sexuelles sans protection, comme les préservatifs masculins, féminins et/ou les digues dentaires.
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