
Su organización se encuentra en una posición inigualable para mejorar la salud de sus 
empleados, clientes y comunidad al incrementar su consumo de bebidas saludables. 
Las siguientes actividades son maneras excelentes de involucrar a los jóvenes en estos 
esfuerzos. Considere adoptar al menos una actividad de esta lista.

 �Distribuir la infografía del agua de la 
ciudad de Nueva York a los empleados, 
los clientes y la comunidad.

 ��Colocar avisos que promuevan el agua 
cerca de las fuentes de agua en su 
edificio. Considere evaluar el uso de la 
fuente y el consumo de agua antes y 
después de colocar el aviso.

 �Comprometerse a servir agua en 
reuniones, eventos y asambleas.

 �Evaluar la disponibilidad de agua en el 
vecindario, así como de otras bebidas 
saludables. Por ejemplo, cuente el 
número de fuentes de agua limpia 
en funcionamiento en parques, áreas 
de juego y otros espacios públicos y 
vea si los negocios locales abastecen 
o promueven opciones de bebidas 
saludables. Comparta sus hallazgos con 
su comunidad.

DATOS DE CONTACTO

TRABAJO DEL PROGRAMA

Compromiso de bebidas saludables

Gracias por tomarse el tiempo para completar este formulario. ¡Esperamos 
poder trabajar con usted/es para lograr que nuestras comunidades estén más 
sanas! Para obtener más información o compartir su éxito, envíe un correo 
electrónico a NYCHealthyLiving@health.nyc.gov.

Organización

Correo electrónico 

Sitio web

Número de teléfono

Número de empleados

Correo electrónico Número de teléfono

Nombre del contacto primario Puesto de trabajo del contacto primario

Dirección

Nombre del contacto secundario Puesto de trabajo del contacto secundario

Describa brevemente el trabajo que realiza su organización:

Enumere los códigos postales o los vecindarios donde su organización realiza este trabajo:


