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Para más información, hable con su
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Proteja su corazón – Controle su colesterol
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Coma alimentos bajos
en grasa saturada

Sea físicamente
activo

Tome su medicina
si se la recetaron

Mantenga su corazón sano:
Un paso clave para un
Nueva York más saludable

Las enfermedades del corazón MATAN a más
NEOYORQUINOS que cualquier otra causa.

     


