
আপনার শিশু পশরচর্্যা প্্রাগ্ামের শনউ ইয়র্্য  শিটি স্াস্থথ্য প্র্ামের অনমুছেদ 43-এর িামে অনবুশ্ত্য ্তা রময়মে শর্না ্তা শনশচি্ত র্রম্ত 
এই প্চর্শিস্টটি বথ্যবহার র্রুন। শনয়শে্তভামব এই প্চর্শিমস্টর ্রশ্নগুশি পর্্যামিাচনা র্রুন র্াম্ত আপশন প্িইগুশির িবর্টিম্ত হথ্যাাঁ (হ) 
উত্তর প্দওয়া শনশচি্ত র্রম্ত পামরন। আপশন র্শদ প্র্ামনা ্রমশ্নর উত্তর না (ন) প্দন, ্তাহমি অনবুশ্ত্য ্তা-িংক্ান্ত িেিথ্যা িোধামনর জনথ্য 
প্হিে প্র্াে প্দখুন। এই প্চর্শিস্ট সু্ি-শভশত্তর্ শিশু পশরচর্্যা প্্রাগ্ােগুশির জনথ্য বহু আবিথ্যর্্তামর্ র্ভার র্মর, শর্ন্তু িবগুশমির্ নয়। 
অনমুছেদ 43-এ বশ্ণ্য্ত িেস্ত ্রময়াজনীয়্তার িম্পূ্ণ্য শববরম্ণর জনথ্য, nyc.gov/health/healthcode-এ র্ান।

হ/ন
অন-িাইট র্েমীমদর শর্ ্রময়াজনীয়, আপ-টু-প্েট 
প্�ৌজদাশর শবচার এবং শিশু শনর্্যা্তন-িম্শর্্য ্ত 
োড়পত্র আমে? §43.13(c)

আপনার প্্রাগ্ামে শর্ ্রময়াজনীয় র্েমী-শিশুর অনপুা্ত 
রময়মে? §43.09(a), §43.09(b)

প্র্াগ্থ্য র্েমীমদর শর্ িব িেময় প্র্াগ্থ্য র্েমীরা শর্ 
িব িেময় িব শিশুমদর িম্পূ্ণ্যভামব প্দখম্ত পান? 
§43.09(a), §43.09(b)

আপনার প্্রাগ্ামে শর্ অন্ত্ত এেন এর্জন র্েমী শর্শন 
CPR এবং ্রােশের্ শচশর্ৎিায় ্র্তথ্যশয়্ত, এবং অন্ত্ত 
এেন এর্জন র্েমী শর্শন আপৎর্ািীন অবস্থায় ওষুধ 
পশরচািনায় ্রশিশষি্ত উপশস্থ্ত রময়মেন? §43.07(b)(4)

আপনার র্ামে শর্ আপ-টু-প্েট, শবস্ততৃ্তভামব শিশখ্ত 
অন-িাইট শনরাপত্তা পশরর্ল্পনা আমে? §43.07(a)

অন-িাইট আপনার র্ামে শর্ আপনার 
পশরচর্্যায় োর্া িেস্ত শিশুর, টির্াদামনর প্রর্ে্য  
এবং শচশর্ৎিা িংক্ান্ত পরীষিার নশে িহ ্রময়াজনীয় 
শচশর্ৎিা িংক্ান্ত প্রর্ে্য  রময়মে? §43.17(d)

আপশন শর্ আপনার পশরচর্্যায় োর্া িেস্ত শিশুমদর 
দদশনর্ উপশস্থশ্তর প্রর্ে্য  রামখন? §43.19(a)

আপশন শর্ আপনার পশরচর্্যায় োর্া িেস্ত শিশুমদর 
দদশনর্ স্াস্থথ্য পরীষিা র্মরন? §43.19(b)

অিুস্থ শিশুমদর আিাদা র্রার জনথ্য আপনার র্ামে 
শর্ প্র্ানও পর্্যাপ্ত এিার্া আমে? §43.07(b)(4)

অন-িাইট আপশন শর্ আপৎর্ািীন এবং িাধার্ণ 
প্র্াগ্ামর্ামগ্র ্তেথ্য িহ, এর্টি শিশখ্ত আপৎর্ািীন 
স্থান-্তথ্যাগ্ র্রার পশরর্ল্পনা, রামখন? §43.07(b)(8)
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স্কুল-নিনত্ক নিশু পনরচর্্যো প্্রোগ্োয়োর্র জনথ্য 
দদননক স্-পনরদি্যন প্চকনলস্ট

5.23 Bengali

হ/ন
আপনার র্ামে শর্ ্র্তথ্যাহারমর্াগ্থ্য েুাঁ চ োর্া র্েপমষি 
দটুি এশপমনফ্াইন অমটা-ইনমজক্টর রময়মে র্া শিশুমদর 
প্েমর্ দপূমর িংরষি্ণ র্রা হময়মে এবং র্ার প্েয়াদ প্িষ 
হময় র্ায়শন? §43.21(c)(1)

আপনার র্ামে শর্ এর্টি িম্পূ্ণ্য ্রােশের্ শচশর্ৎিার 
শর্ট আমে র্া অথ্যামসেিমর্াগ্থ্য শর্ন্তু শিশুমদর নাগ্ামির 
বাইমর রময়মে? §43.21(d)

আপশন শর্ শনউ ইয়র্্য  শিটির স্াস্থথ্য ও োনশির্ 
স্াস্থথ্যশবশধ দপ্তর দ্ারা অনমুোশদ্ত এর্টি �মে্য 
অিুস্থ্তা, দরু্্যটনা, এশপমনশফ্ন পশরচািনা এবং আর্া্ত 
পাওয়ার প্র্ানও র্টনার িগ্ বজায় রামখন? §43.21(e)

র্েমী এবং আপনার পশরচর্্যায় োর্া শিশুরা শর্ 
প্িৌচািয় প্েমর্ আিার পমর, োয়াপার পশরব্ত্য ন 
র্রার পমর, অিুস্থ প্র্ামনা শিশুর িংস্পমি্য আিার পমর, 
বাইমর প্খিাধুিার পমর এবং খাবামর হা্ত প্দওয়ার 
আমগ্ ্তামদর হা্ত ভািভামব ধুময় প্নন? §43.20(a)

শিশু পশরচর্্যার পশরমষবার এিার্ায় ্রশ্তটি 
প্িৌচামিয় এবং ্রশ্তটি শিমকে শর্ স্পষ্টভামব হা্ত 
প্ধায়ার শচহ্ন িাগ্ামনা আমে? §43.20(b)

আপশন শর্ অভথ্যন্তরী্ণ এবং বশহরঙ্গন উভয় প্ষিমত্রই, 
িেস্ত শিশু পশরচর্্যার পশরমষবার এিার্ায় ্তাোর্ বা 
অনথ্যানথ্য পদামে্যর ধপূেপান শনশষদ্ধ র্মরন? §43.20(g)

িেস্ত অভথ্যন্তরী্ণ এবং বশহরঙ্গন এিার্া শর্ পশরষ্ার 
এবং ভািভামব প্েরাে্ত র্রা রময়মে? §43.01(g)(16)

িেস্ত আিবাবপত্র শর্ পশরছেন্ন, ভাি প্েরাে্ত র্রা 
এবং িুরশষি্ত বা এেন ভামব আটর্ামনা রময়মে র্াম্ত 
উশটিময় পমড় র্াওয়া প্রাধ র্রা র্ায়? §43.23(c)

হিওময়, শিাঁশড় এবং ্রস্থান র্রার জায়গ্াগুশি শর্ িব 
িেয় বাধােকু্ত োমর্? §43.01(g)(7)
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https://www.nyc.gov/site/doh/about/about-doh/health-code-and-rules.page


হ/ন

�ায়ার-এমস্প জানািা োড়া িব জানািায় শর্ 
অনমুোশদ্ত উইম্ডা গ্াে্য  িাগ্ামনা আমে? §43.24(b)

বশহরঙ্গমনর প্খিার িরঞ্ােগুশি শর্ ভািভামব 
রষি্ণামবষি্ণ র্রা এবং শবপদেকু্ত রময়মে?  
§43.01(g)(16)

প্রশেময়টারগুশি শর্ পর্্যাপ্ত িুরশষি্ত গ্াে্য  শদময়  
িশজি্ত রময়মে? §43.22(d)

শেটারমজন্ট এবং শলিমচর েম্তা পশরষ্ার র্রার 
প্ণথ্যগুশি শর্ শিশুমদর জনথ্য অথ্যামসেিমর্াগ্থ্য নয় 
এেন জায়গ্ায় িংরষি্ণ র্রা হয়? §43.01(g)(8)

িেস্ত ্রস্থামনর জায়গ্ায় শর্ স্পষ্ট এবং দতৃিথ্যোনভামব 
্রস্থান শচহ্ন িাগ্ামনা আমে? §43.22(a)

আপনার র্ামে শর্ র্ে্যষিে, প্েয়ামদাত্তী্ণ্য না হওয়া 
এবং শনরীষি্ণ র্রা অশনি শনব্যাপর্ র্ন্ত্র আমে? 
§43.22(b)
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হ/ন

প্র্ন্দ্রটি এবং এর িম্শত্ত শর্ দবদথু্যশ্তর্, রািায়শনর্, 
র্াশন্ত্রর্ এবং অনথ্যানথ্য শবপদ প্েমর্ েকু্ত? §43.22(e)

আপনার র্ামে শর্ স্পষ্ট এবং প্জামর অথ্যািাে্য িহ 
র্ে্যষিে র্াব্যন েমনাসোইে এবং প্্মার্ শেমটক্টর 
আমে? §43.22(f)

িেস্ত পশরমবশি্ত খাবার শর্ শনরাপমদ ্রস্তু্ত 
এবং িংরষি্ণ র্রা হয় (প্হিে প্র্ামের ধারা 
81 অনরু্ায়ী)? §43.01(g)(11)

দধু শর্ 41 শেশগ্ �ামরনহাইমটর শনমচ িংরষি্ণ 
র্রা হয় এবং প্েয়াদ প্িষ হওয়ার ্তাশরমখর আমগ্ই 
বথ্যবহার র্মর প্�িা হয়? §81.09(a)

শুর্মনা খাবার শর্ প্পার্াোর্ড়-প্রাধর্ারী এবং 
ইাঁদরু-প্রাধর্ারী পামত্র িংরষি্ণ র্রা হয়? §81.24(a)

খাবার দ্তশরম্ত বথ্যবহৃ্ত পাত্র, োিা-বািন এবং 
অনথ্যানথ্য উপর্র্ণ শর্ বথ্যবহামরর পমর পশরষ্ার ও 
জীবা্ণেুকু্ত র্রা হয় বা প্�মি প্দওয়া হয়? §81.29
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