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Kluczowe wymagania Kodeksu zdrowia dotyczące szkolnych 
programów opieki nad dziećmi  

 
Szkolny program opieki nad dziećmi (school-based child care, SBCC) to dowolny program, który: 

 zapewnia opiekę i wytyczne w zakresie opieki nad dziećmi w wieku od trzech do pięciu lat; 
 jest zlokalizowany w szkole lub jej części. 

 
Programy SBCC są regulowane przez artykuł 43 Kodeksu zdrowia miasta Nowy Jork (NYC). Aby 
poznać wszystkie wymagania opisane w artykule 43, należy odwiedzić stronę 
on.nyc.gov/article-43-health-code. 
 
Wydział Zdrowia i Higieny Psychicznej NYC (Wydział Zdrowia) dokonuje kontroli programów SBCC 
co najmniej raz w roku pod kątem zgodności z wymogami Kodeksu zdrowia. Jeśli inspektor 
zauważy wykroczenie, przygotuje raport określający warunki i datę, do której należy wprowadzić 
środki zaradcze. Inspektor może przeprowadzić kolejną kontrolę, aby sprawdzić, czy wprowadzono 
środki zaradcze. Jeśli programy nie będą spełniały wymagań, może zostać wystawione 
powiadomienie o wykroczeniu, jak również mogą zostać nałożone kary. 
 
Powiadomienie o złożeniu wniosku 
 
W ramach programów SBCC należy przekazać powiadomienie o złożeniu wniosku (Notice of 
Filing) do Wydziału Zdrowia oraz dbać o jego aktualizacje. 
 
Aby otworzyć nowy program SBCC:  

1. Należy złożyć wniosek o rejestrację na stronie: nyc.gov/dohmhpermits. 
2. Należy przesłać powiadomienie o złożeniu wniosku (dostępne pod adresem 

nyc.gov/nycbusiness/description/school-based-child-care-provider-registration-notice-
of-filing) oraz pozwolenie na użytkowanie obiektu (Certificate of Occupancy) na adres 
childcareinfo@health.nyc.gov. 

3. Po przesłaniu powiadomienia o złożeniu wniosku oraz przejściu wstępnej kontroli, Wydział 
Zdrowia wystawi certyfikat potwierdzający złożenie wniosku (Certificate of Filing). 

 
Aby zaktualizować powiadomienie o złożeniu wniosku, należy przesłać wiadomość e-mail na adres 
childcareinfo@health.nyc.gov w razie wystąpienia jakiejkolwiek z poniżej wyszczególnionych 
sytuacji: 

 zmiana informacji kontaktowych; 
 pojawienie się nowego dyrektora lub osoby odpowiedzialnej za kwestie edukacyjne; 
 konieczność korekty błędu certyfikatu potwierdzającego złożenie wniosku; 
 zmiana lokalizacji realizacji programu SBCC.  

 
Stosunek liczby personelu do liczby dzieci 

Należy utrzymywać minimalny wymagany stosunek liczby personelu do liczby dzieci (należy 
odnieść się do tabeli znajdującej się na następnej stronie):   

https://on.nyc.gov/article-43-health-code
http://www.nyc.gov/dohmhpermits
https://nyc-business.nyc.gov/nycbusiness/description/school-based-child-care-provider-registration-notice-of-filing
https://nyc-business.nyc.gov/nycbusiness/description/school-based-child-care-provider-registration-notice-of-filing
mailto:childcareinfo@health.nyc.gov
mailto:childcareinfo@health.nyc.gov
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Wiek dzieci Stosunek liczby personelu do liczby dzieci 

Od 3 lat do poniżej 5 lat 1 do 20 w zakresie prowadzonych zajęć edukacyjnych 
w klasach 

Od 4 lat do poniżej 5 lat 1 do 12 w zakresie wszystkich zajęć (poza zajęciami 
edukacyjnymi w klasach) 

Od 3 lat do poniżej 4 lat 1 do 10 w zakresie wszystkich zajęć (poza zajęciami 
edukacyjnymi w klasach) 

Od 5 lat do poniżej 6 lat 1 do 25 w zakresie wszystkich zajęć 

 

Członkowie personelu, którzy nie uzyskali zaświadczenia o niekaralności, nie mogą kontaktować się 
z dziećmi bez nadzoru. 
 

Automatyczne wstrzykiwacze z epinefryną 
 

Na miejscu muszą znajdować się dwa gotowe do użycia automatyczne wstrzykiwacze z epinefryną. 
Dzieci nie mogą mieć do nich dostępu. 

 

Codzienne sprzątanie 
 

Należy dbać o czystość obiektu, w tym kuchnie, sale zajęciowe i łazienki. 
 

Przygotowywanie posiłków 
 
W przypadku przygotowywania posiłków na miejscu należy zawsze przechowywać, przygotowywać 
i podawać je zgodnie z artykułem 81 Kodeksu Zdrowia (dostępnym pod adresem 
on.nyc.gov/article-81-health-code). 

 Należy dysponować ważnym pozwoleniem na prowadzenie działalności gastronomicznej 
(określanym również zezwoleniem na prowadzenie kuchni). 

 Należy posiadać sprzęt do przechowywania gorących i zimnych potraw. 
 Zakupów żywności należy dokonywać u zatwierdzonych dostawców. 
 Należy zadbać o obecność osoby nadzorującej w zakresie usług gastronomicznych, 

dysponującej certyfikatem ochrony żywności (Food Protection Certificate). 
 

Ołów w wodzie 
 

Należy się upewnić, że poziom ołowiu w wodzie pitnej we wszystkich kranach i fontannach nie 
jest podwyższony. 

 Należy przetestować wodę pitną za pomocą protokołu zatwierdzonego przez Wydział 
Zdrowia w ciągu 60 dni od przesłania powiadomienia o złożeniu wniosku. Wyniki należy 
przesłać do biura Wydziału Zdrowia w odpowiedniej dzielnicy. 

o Lista biur znajdujących się w poszczególnych dzielnicach dostępna jest na stronie 
on.nyc.gov/borough-office-locations. 

 Należy przesłać i uzyskać zatwierdzenie planu działań naprawczych (Corrective Action 
Plan), jeśli jakikolwiek wynik testu jest równy lub wyższy od 15 części na miliard. 
Następnie należy podjąć działania naprawcze. 

 Każdy kran i fontannę należy poddawać kolejnym testom co pięć lat. Każdy punkt ujścia, 
który może być wykorzystywany do picia, musi zostać poddany testom. 

 W razie pytań dotyczących protokołów i działań naprawczych należy zadzwonić do biura 
w odpowiedniej dzielnicy. 

https://on.nyc.gov/article-81-health-code
http://www1.nyc.gov/site/doh/business/food-operators/training.page
https://on.nyc.gov/borough-office-locations
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Farby na bazie ołowiu 
 

Należy się upewnić, że w obiekcie nie ma powierzchni pomalowanych łuszczącą się farbą na 
bazie ołowiu. 

 Należy sprawdzić, czy wszystkie pomalowane powierzchnie są nienaruszone. 
 Powierzchnie z łuszczącą się farbą należy naprawić. Wszelkie powierzchnie z łuszczącą się 

farbą o nieznanej zawartości ołowiu należy uznawać za pokryte farbą na bazie ołowiu. 
 Należy przesyłać coroczne badanie (dostępne na stronie on.nyc.gov/annual-lead-paint-

survey) do biura w odpowiedniej dzielnicy, chyba że w czasie testów wykazano, że farby 
użyte w obiekcie nie zawierają ołowiu.  
 

Ołów w glebie 
 

Przed rozpoczęciem świadczenia usługi należy zbadać glebę pod kątem obecności ołowiu  
w znajdujących się na zewnątrz obszarach, do których mają dostęp dzieci poniżej szóstego roku 
życia, a w razie potrzeby podjąć odpowiednie środki zaradcze. 

 

Wymagania dotyczące dokumentacji  
 

Plan bezpieczeństwa: 
 Należy dysponować pisemnym planem bezpieczeństwa, umieszczonym w łatwo 

dostępnym miejscu.  
 Wyznaczona osoba musi być przygotowana do wdrożenia planu bezpieczeństwa. 
 Należy sprawdzać plan bezpieczeństwa raz na rok i aktualizować go w razie potrzeby. 

 

Dokumentacja medyczna dzieci: 
 Wszystkie dzieci muszą przejść kompleksowe, odpowiednie pod kątem wieku badania, 

zanim zostaną włączone do programu. 
 Wszystkie dzieci muszą być zaszczepione na błonicę, tężec, krztusiec, polio, odrę, świnkę, 

różyczkę, ospę wietrzną, wirusowe zapalenie wątroby typu B, chorobę pneumokokową 
oraz Haemophilus influenzae typu B (Hib). Ponadto dzieci w wieku od sześciu miesięcy do 
poniżej sześciu lat muszą być co roku (przed 31 grudnia) szczepione na grypę. 

o Więcej informacji można uzyskać na stronie schools.nyc.gov/school-life/health-
and-wellness/immunizations. 

 

Dokumentacja medyczna personelu: 
 Wszyscy członkowie personelu muszą dostarczyć certyfikat przejścia badań (w ciągu dwóch 

ostatnich lat), przeprowadzonych przez licencjonowanego usługodawcę opieki zdrowotnej. 
 Wszyscy członkowie personelu muszą dostarczyć zaświadczenie o następujących 

szczepieniach: 
o dwie dawki szczepionki przeciwko śwince; 
o jedna dawka szczepionki przeciwko różyczce; 
o dwie dawki szczepionki przeciwko ospie wietrznej; 
o jedna dawka szczepionki przeciwko tężcowi, błonicy oraz krztuścowi (TDaP). 

 

Kontrola personelu:  
 Członkowie personelu zatrudnieni w dniu lub przed 25 września 2019 r. muszą mieć 

pobrane odciski palców w IdentoGo (dostawca usług z zakresu pobierania odcisków 
palców) i przesłać internetowy wniosek o zatwierdzenie poprzez 
nyc.gov/site/doh/business/permits-and-licenses/child-care-school-based.page. Dowód 
pobrania odcisków należy przesłać za pomocą internetowego formularza. W ramach 
programów należy przechowywać kopię kompleksowej kontroli karalności dla każdego 
członka personelu obecnego na miejscu. 

https://on.nyc.gov/annual-lead-paint-survey
https://on.nyc.gov/annual-lead-paint-survey
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/immunizations
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/immunizations
https://www.nyc.gov/site/doh/business/permits-and-licenses/child-care-school-based.page
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 Członkowie personelu zatrudnieni przed 25 września 2019 r. powinni już dysponować 
dowodem złożenia odcisków palców wydanym przez Wydział Śledczy miasta Nowy Jork 
(NYC Department of Investigation, DOI) i będą zobligowani do dostarczenia go 
inspektorom w czasie kontroli. Jeśli członek personelu zatrudniony przed 25 września 
2019 r. nie może dostarczyć dowodu złożenia odcisków palców od DOI w czasie 
inspekcji, będzie zobowiązany do ponownego przejścia procedury pobrania odcisków 
dla nowych pracowników. 

 Wszyscy członkowie personelu muszą dysponować trzema referencjami. 
 
Szkolenia personelu 
 
Następujące szkolenia są wymagane w przypadku wszystkich świadczących usługi osób. 
Podane certyfikaty szkoleniowe należy przechowywać na miejscu i udostępniać na żądanie 
Wydziału Zdrowia: 
 

Temat szkolenia Wymagane dla Informacje na temat instruktora 

Automatyczne 
wstrzykiwacze 
z epinefryną 

Personel (co 
najmniej jeden 
członek personelu 
przeszkolony pod 
kątem obsługi 
automatycznego 
wstrzykiwacza  
z epinefryną musi 
być przez cały czas 
obecny na miejscu) 

Code Ana Program (Program Code Ana) 
Telefon: 434-924-5310 

American Red Cross (Amerykański Czerwony Krzyż) 
Kurs: Wstrząs anafilaktyczny oraz automatyczne 
wstrzykiwacze z epinefryną 
Telefon: 800-733-2767 

Professional Development Program (PDP) Early 
Childhood Education and Training Program 
(Program edukacji wczesnoszkolnej i szkoleń 
w ramach PDP) 
Kurs: Szkolenie z podawania leków 
Telefon: 518-442-6575 

PDP Early Childhood Education and Training 
(Program edukacji wczesnoszkolnej i szkoleń 
w ramach PDP) 
Kurs: Rozpoznawanie i reagowanie na wstrząs 
anafilaktyczny: Ustawa Elijah 

Gotowość na 
wypadek 
zagrożenia 

Wszyscy pracownicy 
w ciągu trzech 
miesięcy od 
zatrudnienia 

PDP Early Childhood Education and Training 
(Program edukacji wczesnoszkolnej i szkoleń 
w ramach PDP) 
Kurs: Szkolenie online w zakresie gotowości na 
wypadek zagrożenia 

Molestowanie  
i maltretowanie 
dzieci 

Wszyscy pracownicy 
prowadzący zajęcia 
co 24 miesiące 

Mandated Reporter Resource Center (Centrum 
zasobów dla upoważnionego zgłaszającego)  
Kurs: Szkolenie online dla upoważnionego 
zgłaszającego (dla stanu Nowy Jork) 
Telefon: 800-836-0903 

Kontrola zakażenia 

Wszyscy pracownicy 
prowadzący zajęcia 
w ciągu trzech 
miesięcy od 
zatrudnienia 

PDP Early Childhood Education and Training 
(Program edukacji wczesnoszkolnej i szkoleń 
w ramach PDP) 
Kurs: Podstawy zdrowia i bezpieczeństwa 

https://codeana.org/epinephrine-training-program/
https://www.redcross.org/take-a-class/online-safety-classes?%20-%20cgid=first-aid&amp%3Blatitude=40.6781784&amp%3Blongitude=-73.9441579&amp%3Bsearchtype=class&amp%3Bstart=1&amp%3Bviewratings=true&amp%3Bzip=brooklyn%2C%2Bny
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/FindTraining.aspx?Prog=All
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/FindTraining.aspx?Prog=All
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/FindTraining.aspx?Prog=All
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/FindTraining.aspx?Prog=All
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.nysmandatedreporter.org/TrainingCourses.aspx
https://www.nysmandatedreporter.org/TrainingCourses.aspx
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
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Resuscytacja 
krążeniowo-
oddechowa (RKO)  
i udzielanie 
pierwszej pomocy 

Personel (co  
najmniej jeden 
członek personelu 
przeszkolony pod 
kątem RKO  
i udzielania pierwszej 
pomocy musi być  
przez cały czas 
obecny na miejscu) 

American Red Cross (Amerykański Czerwony Krzyż) 
Telefon: 212-875-2430 

American Heart Association (Amerykańskie 
Towarzystwo Kardiologiczne) 
Telefon: 800-242-8721 

 

Następujące szkolenia są wymagane dla odbiorców dotacji rządowych na rozwój opieki nad 
dziećmi (Child Care Development Block Grant funding) oraz opcjonalne dla dostawców usług, 
którzy nie korzystają z tych środków: 
 

Temat szkolenia Wymagane dla  Informacje na temat instruktora 

Zespół dziecka 
potrząsanego 
(Shaken Baby 
Syndrome) oraz 
zespół nagłej śmierci 
niemowląt (Sudden 
Infant Death 
Syndrome, SIDS) 

Wszyscy 
pracownicy 

PDP Early Childhood Education and Training 
Program (Program edukacji wczesnoszkolnej  
i szkoleń w ramach PDP) 
Kursy: Zapobieganie zespołowi nagłej śmierci 
niemowląt oraz promowanie bezpiecznego snu: 
prewencja i identyfikacja urazów mózgu, 
włączając w to urazy głowy (AHT) 

Pierwsza pomoc  
w zakresie zdrowia 
psychicznego 

Wszyscy pracownicy 
prowadzący zajęcia 

New York State Association for Infant Mental 
Health (Stowarzyszenie stanu Nowy Jork 
zajmujące się dbaniem o zdrowie psychiczne 
niemowląt) 
Kurs: Podstawowy kurs IECMH w zakresie 
niemowląt/małych dzieci 

Emotionally Responsive Practice (ERP) na Bank 
Street (Praktyki w zakresie właściwych 
odpowiedzi emocjonalnych) 
Kurs: Zdrowie psychiczne dzieci (pierwsza pomoc 
dla osób świadczących usługi opieki nad dziećmi) 
Telefon: 212-961-3430 

Rozwój kognitywny, 
społeczno-
emocjonalny  
i fizyczny 

Wszyscy 
pracownicy 
prowadzący zajęcia 

PDP Early Childhood Education and Training 
(Program edukacji wczesnoszkolnej i szkoleń  
w ramach PDP) 
Kursy: Rozwój mózgu niemowląt; Opieka nad 
dziećmi w wieku szkolnym; Wczesna interwencja; 
Podstawy zdrowia i bezpieczeństwa – e-learning; 
Zapobieganie otyłości 

Centers for Disease Control and Prevention 
(Centra Zwalczania i Zapobiegania Chorobom)  
Kurs: Zachęcamy do obejrzenia! Świętowanie 
osiągnięć i dzielenie się obawami 

Zaangażowanie 
rodziny 

Wszyscy pracownicy 
prowadzący zajęcia 

PDP Early Childhood Education and Training 
(Program edukacji wczesnoszkolnej i szkoleń 
w ramach PDP) 
Kurs: Zaangażowanie rodziny 
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https://www.redcross.org/local/new-york/greater-new-york/take-a-class
https://cpr.heart.org/AHAECC/CPRAndECC/Training/HeartsaverCourses/HeartsaverPediatric/UCM_473178_Heartsaver-Pediatric-First-Aid-CPR-AED.jsp
https://cpr.heart.org/AHAECC/CPRAndECC/Training/HeartsaverCourses/HeartsaverPediatric/UCM_473178_Heartsaver-Pediatric-First-Aid-CPR-AED.jsp
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.nysaimh.org/events/free-iecmh-basics-courses-for-2021-9/
https://www.nysaimh.org/events/free-iecmh-basics-courses-for-2021-9/
https://www.nysaimh.org/events/free-iecmh-basics-courses-for-2021-9/
https://www.nysaimh.org/events/free-iecmh-basics-courses-for-2021-9/
https://www.bankstreet.edu/our-work-with-schools-and-communities/emotionally-responsive-practice/
https://www.bankstreet.edu/our-work-with-schools-and-communities/emotionally-responsive-practice/
https://www.bankstreet.edu/our-work-with-schools-and-communities/emotionally-responsive-practice/
https://www.bankstreet.edu/our-work-with-schools-and-communities/emotionally-responsive-practice/
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.cdc.gov/ncbddd/watchmetraining/index.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/watchmetraining/index.html
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL

