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学校托儿计划的卫生法规重点要求 
 

学校托儿 (School-Based Child Care, SBCC) 计划是指满足以下条件的计划： 

• 为 3 岁至 5 岁的儿童提供照护和教导 

• 地点在学校内或属于学校的一部分 

 

SBCC 计划受纽约市 (NYC)《卫生法规》第 43 条监管。欲浏览第 43 条中的所有规定，请访

问 on.nyc.gov/article-43-health-code。 

 

纽约市健康与心理卫生局（卫生局）(Department of Health and Mental Hygiene, DOHMH) 对

SBCC 计划会每年至少进行一次检查，以观其是否遵守了《卫生法规》的要求。如果检查员

发现任何违规事项，他们会提供违规情况的具体报告，并告知必须予以纠正的期限。检查

员可能对整改情况进行跟踪核查。如果计划未能整改合规，则可能收到违规通知 (Notice of 

Violation)，并被处以罚款。 

 

申请通知 

 

SBCC 计划必须向卫生局提交申请通知 (Notice of Filing)，并保持其更新有效状态。 

 

如需开设新的 SBCC 计划： 

1. 请访问 nyc.gov/dohmhpermits，在线申请新开建档。 

2. 提交申请通知（可在 nyc.gov/nycbusiness/description/school-based-child-care-

provider-registration-notice-of-filing 获取）和空间占用证明 (Certificate of Occupancy)，

方法是电邮至 childcareinfo@health.nyc.gov。 

3. 提交申请通知并通过初步检查之后，卫生局会核发申请证 (Certificate of Filing)。 

 

更新申请通知时，如果存在任何下列情况，请寄电子邮件至 childcareinfo@health.nyc.gov： 

• 您的联系信息已然改变。 

• 校长或教育主管已经换人。 

• 您需要更正原申请证中的错误。 

• 您的 SBCC 计划所在地点出现变动。 

 

工作人员与儿童的比例 

务必持续满足规定要求的工作人员与儿童的最低比例（参见下页表格）：  

https://on.nyc.gov/article-43-health-code
http://www.nyc.gov/dohmhpermits
https://nyc-business.nyc.gov/nycbusiness/description/school-based-child-care-provider-registration-notice-of-filing
https://nyc-business.nyc.gov/nycbusiness/description/school-based-child-care-provider-registration-notice-of-filing
mailto:childcareinfo@health.nyc.gov
mailto:childcareinfo@health.nyc.gov
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儿童的年龄 工作人员与儿童的比例 

3 岁至 5 岁以下 课堂学习活动 1:20 

4 岁至 5 岁以下 所有活动（不包括课堂学习活动）1:12 

3 岁至 4 岁以下 所有活动（不包括课堂学习活动）1:10 

5 岁至 6 岁以下 所有活动 1:25 

 

未经背景筛查的工作人员不得在无人监督的情况下接触儿童。 

 

肾上腺素自动注射器 

 

现场须备有两只肾上腺素自动注射器，置于员工随时可取且儿童无法触及之处。 

 

每日清洁 

 

保持场所清洁（包含厨房、教室和浴室） 

 

食物备制 

 

如果在现场制备食物，则食物的储存、备制及分发均务必依据《卫生法规》第 81 条（见 

on.nyc.gov/article-81-health-code）操作。 

• 应具备有效的食品服务机构许可证（又称“卫星厨房许可证”）。 

• 须配备冷热食物保温设备。 

• 务必从获核准的货源购进食物。 

• 要有一名持有食品保护证书 (Food Protection Certificate) 的食品服务监管员当班。 

 

水中的含铅量 

 

确保来自所有水龙头和饮水机的饮用水含铅量不得超标。 

• 应在提交备案通知后的 60 天内，使用卫生局核准的检测规程检测所有饮用水。将

检测结果提交给所在行政区的卫生局办公室。 

o 请访问 on.nyc.gov/borough-office-locations 查阅行政区办公室清单。 

• 如果检测结果达到或超过 10 亿分之 15，应提交更正措施计划 (Corrective Action 

Plan) 并取得批准，然后采取更正措施。 

• 每个水龙头和饮水机均应每隔五年重新检测一次。任何可能用来饮水的出水口都必

须加以检测。 

• 如果对检测程序或更正措施有疑问，请致电所在行政区的卫生局办公室。 

 

https://on.nyc.gov/article-81-health-code
http://www1.nyc.gov/site/doh/business/food-operators/training.page
https://on.nyc.gov/borough-office-locations
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涂料中的含铅量 

 

确保您的场地没有正在脱落的含铅涂料。 

• 检查所有涂料是否完好无损。 

• 修复所有脱起的涂料。应假设铅含量不明的脱起涂料为含铅涂料。 

• 应向所在行政区的卫生局办公室提交年度检查报告（可于 on.nyc.gov/annual-lead-

paint-survey 获取），除非贵处的涂料已经做过检测并证明不含铅。 

 

土壤中的含铅量 

 

在开始提供服务之前，应对 6 岁以下儿童会接触到的室外区域土壤进行铅含量检测；如果必

要，应进行整改。 

 

文件要求 

 

安全计划： 

• 必须在现场容易触及之处放置一份书面安全计划。 

• 主管人必须随时准备实施该安全计划。 

• 每年对安全计划至少要审查一次，并应根据需要更新。 

 

儿童医疗纪录： 

• 所有儿童在入托之前均须接受适合其年龄的全面体检。 

• 所有儿童均须接种白喉、破伤风、百日咳、脊髓灰质炎、麻疹、腮腺炎、风疹、

水痘、乙型肝炎、肺炎链球菌和乙型流感嗜血杆菌 (Hib) 疫苗。此外，年龄 6 个月

至 6 岁以下的儿童必须在每年 12 月 31 日之前接种流感疫苗。 

o 如需了解更多信息，请访问 schools.nyc.gov/school-life/health-and-

wellness/immunizations。 

 

员工医疗纪录： 

• 所有员工均须提供持照医疗保健提供者开具的体检证明，证明签署日期应为最近两

年之内。 

• 所有员工均须提供以下的疫苗接种纪录： 

o 两剂含腮腺炎疫苗 

o 一剂含风疹疫苗 

o 两剂含水痘疫苗 

o 一剂破伤风、白喉和非细胞型百日咳 (TDaP) 疫苗 

 

https://on.nyc.gov/annual-lead-paint-survey
https://on.nyc.gov/annual-lead-paint-survey
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/immunizations
https://www.schools.nyc.gov/school-life/health-and-wellness/immunizations


  4 

员工审查： 

• 2019 年 9 月 25 日当天或之后入职的员工必须在 IdentoGo（指纹识别提供商）按压

指纹，并访问 nyc.gov/site/doh/business/permits-and-licenses/child-care-school-

based.page 以呈交在线审查申请表。指纹按压收据必须连同在线申请表一并上载。

各计划必须现场保存一份对每位员工进行的综合背景调查函。 

• 2019 年 9 月 25 日之前入职的员工应已持有纽约市调查局 (Department of 

Investigation, DOI) 的指纹登记纪录，并需要在检查期间向检查员出示证明。如果 

2019 年 9 月 25 日之前入职的员工在检查时无法提供 DOI 指纹登记证明，则须按照

新员工的流程重新按压指纹。 

• 所有员工均必须持有三份推荐函。 

 

员工培训 

 

所有 SBCC 提供者的员工均须接受以下培训。培训证书需存放在现场，并在卫生局提出要求

时能够出示： 
 

培训主题 须接受培训的人员 培训机构信息 

肾上腺素自动

注射器 

工作人员（必须有至

少一名受过培训、能

使用肾上腺素自动注

射器的员工随时在

场） 

Code Ana 计划 

电话：434-924-5310 

美国红十字会 (American Red Cross) 

课程：过敏反应和肾上腺素自动注射器 

电话：800-733-2767 

早期儿童教育及训练计划专业培训项目 
(Professional Development Program (PDP) 
Early Childhood Education and Training 
Program)  

课程：药物管理培训 

电话：518-442-6575 

PDP 早期儿童教育及训练计划 

课程：识别和应对过敏反应：《伊莱贾法》
(Elijah’s Law) 

应急准备 
所有入职未满 3 个月

的员工 

PDP 早期儿童教育及训练计划 

课程：应急准备在线培训 

儿童虐待及不当

对待问题 

所有教学人员每 24 

个月培训一次 

授权举报人资源中心 (Mandated Reporter 
Resource Center) 

课程：授权举报人在线培训（针对纽约州） 

电话：800-836-0903 

感染控制 
所有入职未满 3 个月

的教学人员 

PDP 早期儿童教育及训练计划 

课程：健康和安全基础知识 

https://www.nyc.gov/site/doh/business/permits-and-licenses/child-care-school-based.page
https://www.nyc.gov/site/doh/business/permits-and-licenses/child-care-school-based.page
https://codeana.org/epinephrine-training-program/
https://www.redcross.org/take-a-class/online-safety-classes?%20-%20cgid=first-aid&amp%3Blatitude=40.6781784&amp%3Blongitude=-73.9441579&amp%3Bsearchtype=class&amp%3Bstart=1&amp%3Bviewratings=true&amp%3Bzip=brooklyn%2C%2Bny
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/FindTraining.aspx?Prog=All
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/FindTraining.aspx?Prog=All
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/FindTraining.aspx?Prog=All
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/FindTraining.aspx?Prog=All
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.nysmandatedreporter.org/TrainingCourses.aspx
https://www.nysmandatedreporter.org/TrainingCourses.aspx
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
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心肺复苏 (CPR) 与

急救 

工作人员（必须有至

少一名接受过 CPR 和

急救训练的员工随时

在场） 

美国红十字会 

电话：212-875-2430 

美国心脏协会 (American Heart Association) 

电话：800-242-8721 

 

下列培训是接受“儿童照护发展整合基金”(Child Care Development Block Grant) 资助的

SBCC 提供者必须完成的培训，未接受该基金资助者可自行选择是否接受培训： 
 

培训主题 须接受培训的人员  培训机构信息 

婴儿摇晃综合症与

婴儿猝死综合症 
(SIDS) 

所有员工 

PDP 早期儿童教育及训练计划 

课程：预防婴儿猝死综合症及促进安全睡眠；

预防及识别脑部损伤，包含虐待性头部创伤 
(AHT) 

心理健康急救 所有教学人员 

纽约州婴儿心理健康协会 (New York State 
Association for Infant Mental Health) 

课程：婴儿/幼儿心理健康 (IECMH) 基础知识 

Bank Street 情绪反应练习 (ERP) (Emotionally 
Responsive Practice (ERP) at Bank Street) 

课程：儿童心理健康（儿童照护提供者的急

救技能） 

电话：212-961-3430 

认知、社交情感及

生理发育 
所有教学人员 

PDP 早期儿童教育及训练计划 

课程：婴儿脑部发育，学龄儿童照护，早期

干预，健康与安全基础知识在线学习，预防

肥胖 

疾病控制与预防中心 (Centers for Disease Control 
and Prevention) 

课程：看着我！庆祝成功，分享关切 

家庭参与 所有教学人员 
PDP 早期儿童教育及训练计划 

课程：家庭参与 
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https://www.redcross.org/local/new-york/greater-new-york/take-a-class
https://cpr.heart.org/AHAECC/CPRAndECC/Training/HeartsaverCourses/HeartsaverPediatric/UCM_473178_Heartsaver-Pediatric-First-Aid-CPR-AED.jsp
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.nysaimh.org/events/free-iecmh-basics-courses-for-2021-9/
https://www.nysaimh.org/events/free-iecmh-basics-courses-for-2021-9/
https://www.bankstreet.edu/our-work-with-schools-and-communities/emotionally-responsive-practice/
https://www.bankstreet.edu/our-work-with-schools-and-communities/emotionally-responsive-practice/
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.cdc.gov/ncbddd/watchmetraining/index.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/watchmetraining/index.html
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL
https://www.ecetp.pdp.albany.edu/findtraining.aspx?Prog=EL

