
Apoye la iniciativa de vivienda  
libre de humo en su edificio.

AIRE LIBRE  
DE HUMO:  

¡EN SU HOGAR!

¿Necesita ayuda para  
dejar de fumar? Llame  
al 311 o visite nyc.gov  
y busque NYC QUITS.

Todos se benefician al vivir  
libres de humo:
 Menor riesgo de enfermedades  

respiratorias
 Corazón y pulmones más saludables
 Seguridad al no haber incendios  

relacionados con el cigarrillo
 Departamentos más limpios
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