
 تارکین وطن
کے لیے صحت کا بیمہ اور 

نگہداشت کے اختیارات
 آپ اور آپ کا خاندان امیگریشن کی صورتحال اور ادائیگی کی صلاحیت سے قطع نظر رعایتی یا مفت صحت

کے بیمہ اور نگہداشت کے اختیارات کا اہل ہوسکتا ہے۔

درخواست دینے کے لیے آپ کو ذیل میں سے ایک یا زیادہ دستاویزات دکھانے کی ضرورت ہو سکتی ہے:
• 	  (I-551 مستقل رہائشی کارڈ )گرین کارڈ
• شہریت حاصل کرنے کی سند	
• 	)ORR UAC/R-1( تصدیق ORR ریلیز فارم کی

• 	  (I-766) ملازمت کی اجازت کا کارڈ
• 	 (I-94A یا  I-94) آمد ورفت کا ریکارڈ
• پاسپورٹ	

اپنی زبان میں مفت، شخصی اعانت حاصل کریں
شخصی معاونین آپ کی صحت کے بیمہ اور طبی نگہداشت کے اختیارات کی وضاحت، درخواست دینے میں آپ کی مدد، اور 

یہ معلوم کرنے میں آپ کی مدد کرسکتے ہیں کہ آپ مالی امداد کے اہل ہیں۔ آپ کی معلومات خفیہ رکھی جائے گی۔
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nystateofhealth.ny.gov ملاحظہ کریں

  آپ نیویارک اسٹیٹ آف ہیلتھ مارکیٹ پلیس )NY State of Health Marketplace( کے ذریعہ رعایتی یا مفت صحت کے بیمہ
کے اہل ہو سکتے ہیں اگر آپ:

• مستقل مقیم )گرین کارڈ ہولڈر( 	
• ریفیوجی یا پناہ گزین ہیں 	
• U یا T ویزا کے حامل ہیں )جرم یا بردہ فروشی کے شکار افراد(	
• ملازمت کی اجازت والے کارڈ کے حامل ہیں	
• ڈیفریڈ ایکشن فار چائلڈہوڈ ارائیولز ‏))Deferred Action for Childhood Arrivals )DACA( کے وصول کنندہ ہیں وصول کنندہ	

NY State of Health Marketplace کے ذریعہ صحت کا بیمہ حاصل کرنے کی درخواست کرنا آپ کی 
مستقل مکین، امریکی شہری یا کسی رشتےدار کا اسپانسر بننے کی اہلیت پر اثر انداز نہیں ہوگی-

امیگریشن کی صورتحال سے قطع نظر:
• 19 سال یا کم عمر کے بچے چائلڈ ہیلتھ پلس )Child Health Plus( کے ذریعہ رعایتی یا مفت صحت کا بیمہ حاصل کرسکتے ہیں۔ 	
• حاملہ خواتین مفت قبل از ولادت، زچگی اور بعد از ولادت نگہداشت کی اہل ہوسکتی ہیں۔ 	
• 	NY State of Health Marketplace ایسے تارکین وطن جو 

 کے ذریعہ صحت کے بیمہ کے اہل نہیں قرار پاتے ہیں وہ بھی مارکیٹ پلیس سے باہر بیمہ کرا 
سکتے ہیں اور آجر کی جانب سے اسپانسر کردہ بیمہ کے اہل بھی ہو سکتے ہیں۔ 

•  انشورنس کے ساتھ یا اس کے بغیر، کم قیمت والا یا مفت ہیلتھ کیئر نیو یارک سٹی ہیلتھ + ہسپتال 	
 )New York City Health + Hospitals, H+H( کے ذریغے دستیاب ہے۔ مقامات کے لیے 

اس حقائق نامہ کے پیچھے دیکھیں۔



 H+H کم قیمت والا یا مفت میڈیکل کیئر مندرجہ ذيل 
ہیلتھ کیئر فیکلٹیز میں دستیاب ہے: 

ہسپتال 
Bronx
Jacobi Medical Center
1400 Pelham Parkway South
Bronx, New York 10461
718-918-5000 

Lincoln Medical and  
Mental Health Center
234 East 149th Street
Bronx, New York 10451
718-579-5000

North Central Bronx Hospital 
3424 Kossuth Avenue
Bronx, New York 10467
718-519-5000

Brooklyn
Coney Island Hospital
2601 Ocean Parkway
Brooklyn, New York 11235
718-616-3000

Kings County Hospital Center
451 Clarkson Avenue
Brooklyn, New York 11203
718-245-3131

Woodhull Medical and  
Mental Health Center
760 Broadway
Brooklyn, New York 11206
718-963-8000 

Manhattan
Bellevue Hospital Center
462 First Avenue
New York, New York 10016
212-562-5555

Harlem Hospital Center
506 Lenox Avenue
New York, New York 10037
212-939-1000 

Metropolitan Hospital Center
1901 First Avenue
New York, New York 10029
212-423-6262 

Queens
Elmhurst Hospital Center
79-01 Broadway
Elmhurst, New York 11373
718-334-2424

Queens Hospital Center 
82-68 164th Street
Jamaica, New York 11432
718-883-3000

کمیونٹی ہیلتھ کیئر 
سنٹرز

Bronx
Segundo Ruiz Belvis  
Diagnostic and Treatment 
Center
545 East 142nd St.
Bronx, NY 10454
718-579-4000

The Health Center at Tremont
1826 Arthur Ave.
Bronx, NY 10457
718-918-8750

Daniel Webster Houses
401 East 168th Street
Bronx, NY 10456
718-538-1982

Gunhill Community Health 
Center
1012 East Gunhill Road
Bronx, NY 10469
718-918-8850

Morrisania Diagnostic  
and Treatment Center
1225 Gerard Ave.
Bronx, NY 10452
718-960-2777

Melrose Houses
348 East 156th Street
Bronx, NY 10451
718-292-2820

Brooklyn
East New York Diagnostic  
and Treatment Center
2094 Pitkin Ave.
Brooklyn, NY 11207
718-240-0400 
718-240-0499

Bushwick Health Center
1420 Bushwick Ave.
Brooklyn, NY 11207
718-919-1200 

Brownsville CHC
259 Bristol Street
Brooklyn, NY 11212
718-495-7283
718-495-7284 
718-495-7290

Crown Heights
1218 Prospect Place
Brooklyn, NY 11212 
718-735-0561

Eleanor Roosevelt
388 Pulaski Street
Brooklyn, NY 11206
718-452-1146

Fort Greene CHC
295 Flatbush Avenue
Brooklyn, NY 11201
718-643-4487

Jonathan Williams  
Houses CHC
333 Roebling Street
Brooklyn, NY 11211
718-387-6407

Greenpoint Community 
Health Center
875 Manhattan Ave.
Brooklyn, NY 11222
718-630-3220 

Williamsburg Health Center
279 Graham Ave.
Brooklyn, NY 11221 
718-384-0563

Cumberland Diagnostic  
and Treatment Center
100 Portland Ave.
Brooklyn, NY 11205
718-260-7500 

Sutter Avenue CHC
1091 Sutter Avenue
Brooklyn, NY 11212
718-647-0800
718-647-0801

Grand Street Campuses
850 Grand Street 
Brooklyn, NY 11206
718-387-2701

Sumner Avenue Houses CHC
47 Marcus Garvey Avenue 
Brooklyn, NY 11206
718-455-5350

Lafayette Houses CHC
434 Dekalb Avenue
Brooklyn, NY 11205
718-638-8258

Manhattan
Gouverneur Health
227 Madison Street
New York, NY 10002
212-238-7000

Judson Health Center
34 Spring Street
New York, NY 10012
212-925-5000 

Smith Communicare  
Health Center
60 Madison Street 
New York, NY 10038
212-346-0511 

Roberto Clemente Health 
Center/Sylvia Del Villard
540 East 13th Street
New York, NY 10009
212-387-7400 

La Clínica Del Barrio
413 E 120th Street 
New York, NY 10035
212-410-7940 

Renaissance Healthcare 
Network/Sydenham  
Health Center
264 West 118th Street
New York, NY 10026
212-932-6500 

St. Nicholas Houses
281 West 127th Street 
New York, NY 10027
212-865-1300 

Drew Hamilton Houses
2698 Frederick Douglass 
Blvd., Front 1
New York, NY 10030
212-939-8950 

Washington Heights
600 West 168th Street
New York, NY 10032
212-795-0880 

Grant Houses
3170 Broadway
New York, NY 10027
212-678-2420 

La Clínica de Las Américas
175 Nagle Ave.
New York, NY 10034
212-544-2001 

Sydenham Health Center
264 West 118th Street
New York, NY 10035
212-932-6500

Queens
Women’s Medical Center
59-17 Junction Blvd.
Corona, NY 11368
718-334-6300

Ridgewood Medical Center
769 Onderdonk Ave.
Ridgewood, NY 11385
718-334-6190 

South Queens  
Multi-Service Center
114-02 Guy R. Brewer Blvd.
Jamaica, NY 11434
718-883-6699 

Woodside Medical Center
50-53 Newton Road
Woodside, NY 11377
718-334-6140

Corona Medical Center
104-04 Corona Avenue
Corona, NY 11368
718-334-6100

Queens Health Network 
Medical Center
90-37 Parsons Blvd.
Jamaica, NY 11432
718-334-6440 

Queens Health Network 
Medical Center at  
Springfield Blvd
134-64 Springfield Blvd.
Springfield Gardens,  
NY 11413
718-334-6801 

Junction Medical Center
34-33 Junction Blvd.
Jackson, Heights, NY 11372
718-334-6150 

Staten Island
Mariner’s Harbor Houses 
Community Health Center
2040 Forest Ave.
Staten Island, NY 10303
718-761-2060 

Stapleton Community  
Health Center
111 Canal Street
Staten Island, NY 10302
718-390-0712 

اسٹیٹن آئیلینڈ میں ایک موبائل 
میڈیکل آفس تلاش کریں۔ 

718-266-6328 
پر کال کریں۔

Urdu


