
АНАЛИЗ НА  

инфекции, передающиеся половым путем

Как взять мазок из анального 
отверстия

Встаньте в удобное положение.

Держите тампон на расстоянии 5 см (2 дюйма)  
от края.

Введите тампон в анальное отверстие  
примерно на 2,5 см (1 дюйм).

Проверните тампон пять раз в  
анальном отверстии и выньте.

Вымойте руки.

Вымойте руки.
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Открутите крышку, 
держа тампон в руке.

Опустите его в 
пробирку и отломайте 
другой конец тампона.

Плотно завинтите  
крышку.

НЕ выливайте 
жидкость из пробирки 

и не разрывайте 
колпачок из фольги.
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