
 

 

Faits importants concernant la consommation d'alcool chez les mineurs dans la 
ville de New York 

Un(e) adolescent(e) (âgé(e) de 12 à 20 ans) sur quatre (soit 27 %) de la ville de New York a consommé de 
l'alcool au cours des 30 derniers jours.  Soixante pour cent d'entre eux ont consommé plus de cinq 
boissons (consommation excessive) à au moins une occasion au cours des 30 derniers jours.1  
 
Pourquoi la consommation d'alcool chez les mineurs est-elle si importante ? 

Chez les personnes qui commencent à boire de l'alcool avant l'âge de 21 ans, le risque de développer 
des troubles liés à la consommation d'alcool est 
plus important.2  

La consommation d'alcool est associée à des 
comportements à risque, tels qu'une activité 
sexuelle non protégée, la consommation d'alcool 
avant de prendre le volant et l'expérience ou 
l'adoption d'un comportement violent, tel que la 
participation à des bagarres. 

Aux États-Unis, chaque année, les blessures liées à 
l'alcool (homicides, suicides et blessures 
involontaires) entraînent la mort de 5 000 
personnes âgées de moins de 21 ans. 

En 2011, près de 7 000 consultations aux urgences 
étaient liées à l'alcool chez les New-Yorkais âgés de 
moins de 21 ans (soit 320 consultations de New-
Yorkais âgés de moins de 21 ans sur 100 000).3 

 

Que savons-nous sur la consommation d'alcool chez les lycéens de la ville de New York ?4   
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Les jeunes New-Yorkais sont moins 
susceptibles de consommer de l'alcool que 

les jeunes du reste des États-Unis 

Consommateurs actuels
Consommateurs excessifs
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Les blancs New-Yorkais et les jeunes hispaniques 

sont plus susceptibles de consommer de l'alcool 

que les jeunes noirs ou asiatiques 

Consommateurs actuels

Consommateurs excessifs
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Âge de début de la consommation d'alcool 

Plus tôt une personne commence à boire de l'alcool, 

plus le risque qu'elle en développe une dépendance 

est élevé
2 



 

Quel alcool les lycées de la ville de New York consomment-ils en général et où se le procurent-ils ? 

 

 

Est-il facile pour les personnes âgées de moins de 21 ans d'acheter de l'alcool ? 

Des enquêteurs de l'Administration des alcools de l'État de New York opérant secrètement se sont 
rendus dans 911 boutiques new-yorkaises en 2014 pour vérifier si des mineurs parvenaient à y acheter 
de l'alcool. Plus de la moitié des boutiques (58%) ont vendu de l'alcool à des mineurs. 

 

                                                           
1 SAMHSA, Center for Behavioral Health Statistics and Quality, National Survey on Drug Use and Health, 2010-2012. 
2 Hingson RW, Heeren T, Winter MR. Age at Drinking Onset and Alcohol Dependence: Age at Onset, Duration, and Severity. Arch Pediatr Adolesc 

Med. 2006;160(7):739-746.  
3 Drug Abuse Warning Network, 2011: Selected Tables of National Estimates of Drug-Related Emergency Department Visits.  
4 New York City Department of Health and Mental Hygiene. Bureau of Alcohol and Drug Use Prevention, Care, and Treatment - Youth Risk 

Behavior Survey 2013 
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Les vendeurs de vins et spiritueux 
vendent leurs produits aux mineurs 

aussi fréquemment que les vendeurs 
de bière 
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Les boutiques récemment citées sont plus 
susceptibles de demander une pièce d'identité 

et moins susceptibles de vendre de l'alcool 
aux mineurs 

Récemment citées Pas récemment citées

Spiritueux 
53% 

Alcopops* 
17% 

Bière  
11% 

Vin  
2% 

Sans type 
habituel 

10 % 
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7% 

Plus de la moitié des jeunes consomment des spiritueux 

*Y compris des boissons aromatisées à base de malt, telles 
que de la Smirnoff Ice ou de la limonade alcoolisée et les 
vins-sodas, tels que le Bartles & Jaymes.  
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Un jeune sur cinq achète ses propres boissons 
alcoolisées 


