
 

 

Datos sobre el consumo de bebidas alcohólicas por menores de edad en la 
Ciudad de Nueva York 

Uno de cada cuatro (27 %) adolescentes (entre 12 y 20 años de edad) de la Ciudad de Nueva York (NYC) 
consumió alcohol en los últimos 30 días.  El 16% por ciento consumió más de cinco bebidas (consumo 
excesivo de alcohol) por lo menos en una ocasión en los últimos 30 días.1  
 
¿Por qué es preocupante el consumo de bebidas alcohólicas entre los menores de edad? 

Las personas que comienzan a beber antes de los 21 años de edad aumentan su riesgo de desarrollar 
trastornos por el uso de alcohol.2  

Beber se relaciona con comportamientos 
arriesgados como actividad sexual sin protección, 
beber y conducir y experimentar o involucrarse en 
comportamientos violentos como peleas físicas. 

Cada año, las lesiones relacionadas con el alcohol 
(homicidio, suicidio y lesiones no intencionales) 
provocan 5,000 muertes entre personas menores 
de 21 años de edad en Estados Unidos. 

En 2011, hubo casi 7,000 visitas a la sala de 
emergencias relacionadas con el alcohol entre 
neoyorquinos menores de 21 años de edad (320 
visitas por cada 100,000 neoyorquinos menores de 
21 años de edad).3 

 
¿Qué sabemos sobre el consumo de bebidas alcohólicas entre los estudiantes de las secundarias 
públicas de NYC?4   
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Mientras más temprano comienza una persona a 

beber, mayor es el riesgo de sufrir dependencia2



 

Usualmente, ¿qué beben los estudiantes de las secundarias públicas de NYC y dónde lo consiguen? 

 

¿Qué tan fácil es para las personas menores de 21 años de edad comprar alcohol? 

Investigadores encubiertos de la Autoridad de Licores del Estado de New York visitaron 911 tiendas de 
NYC en 2014 para probar si vendían licor a compradores menores de edad. Más de la mitad (58%) 
vendía licor a un menor. 
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*Incluye bebidas de malta saborizadas, como Smirnoff Ice o 
Hard Lemonade y bebidas con poco contenido de alcohol, 
como Bartles & Jaymes.  


