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Datos sobre el consumo de bebidas alcohdlicas por menores de edad en la
Ciudad de Nueva York

Uno de cada cuatro (27 %) adolescentes (entre 12 y 20 afios de edad) de la Ciudad de Nueva York (NYC)
consumié alcohol en los ultimos 30 dias. El 16% por ciento consumié mas de cinco bebidas (consumo
excesivo de alcohol) por lo menos en una ocasidn en los Ultimos 30 dias.!

éPor qué es preocupante el consumo de bebidas alcohdlicas entre los menores de edad?

Las personas que comienzan a beber antes de los 21 afios de edad aumentan su riesgo de desarrollar

trastornos por el uso de alcohol.?

Mientras mas temprano comienza una persona a

. . . 2
beber, mayor es el riesgo de sufrir dependencia
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Edad en la que comenzo a beber

Beber se relaciona con comportamientos
arriesgados como actividad sexual sin proteccion,
beber y conducir y experimentar o involucrarse en
comportamientos violentos como peleas fisicas.

Cada afo, las lesiones relacionadas con el alcohol
(homicidio, suicidio y lesiones no intencionales)
provocan 5,000 muertes entre personas menores
de 21 afios de edad en Estados Unidos.

En 2011, hubo casi 7,000 visitas a la sala de
emergencias relacionadas con el alcohol entre
neoyorquinos menores de 21 afios de edad (320
visitas por cada 100,000 neoyorquinos menores de
21 afios de edad).?

¢Qué sabemos sobre el consumo de bebidas alcohdlicas entre los estudiantes de las secundarias

publicas de NYC?*

Los jévenes de NYC son menos
propensos a beber que los jévenes
del resto de Estados Unidos
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Los jovenes blancos e hispanos de NYC son
menos propensos a beber que los jéovenes
afroamericanos o asiaticos
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Usualmente, équé beben los estudiantes de las secundarias publicas de NYC y donde lo consiguen?
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como Bartles & Jaymes.

¢Qué tan facil es para las personas menores de 21 aiios de edad comprar alcohol?

Investigadores encubiertos de la Autoridad de Licores del Estado de New York visitaron 911 tiendas de
NYC en 2014 para probar si vendian licor a compradores menores de edad. Mas de la mitad (58%)
vendia licor a un menor.

Los vendedores minoristas de vino y licor Las tiendas que recibieron una citacion
venden a menores de edad con tanta recientemente son mas propensas a pedir
frecuencia como los vendedores identificacion y menos propensas a vender
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