
NEW YORK CITY DEPARTMENT OF HEALTH  
AND MENTAL HYGIENE 
 Mary Bassett, MD, MPH  
Commissioner (局長) 
 

即時發佈 
2016 年 1 月 16 日，週六 

(347) 396-4018 
 

 
衛生局發佈茲卡病毒聲明  

 
2016 年 1 月 16 日 - 紐約市衛生局與 CDC 密切合作以保護紐約市民不受茲卡病毒的侵襲，

這是透過中南美洲、墨西哥與迦勒比海常見的蚊子種類所傳染的，目前紐約市還沒有發現。  

紐約市沒有茲卡病毒病例，但是從疫區返回的旅客必須採取預防措施，以避免蚊子散播病

毒的可能性。大部分感染茲卡病毒的患者並未發病。發病的患者所經歷的症狀包括發燒、

疹子、關節疼痛與結膜炎 (通稱為紅眼病)。病狀通常是輕微的，不會持續超過一星期。  

茲卡病毒症狀可以治療，但是目前沒有疫苗。已經發現茲卡病毒與受感染母親所產下的某

些嬰兒的先天缺損之間可能存在關聯。因此，在瞭解更多詳情之前，CDC 敬告懷孕的婦

女避免到疫區旅行。  

紐約市衛生局已經發佈警示給醫療院所，注意回國旅客的症狀，並持續監控情況。至疫區

旅行且出現茲卡病毒症狀的懷孕婦女應該向其醫療保健提供者求診。  

 
如需更多資訊，紐約市民可以造訪  
http://www1.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/zika-virus.page 或 CDC.gov。」 
 
通報說明： 
http://www1.nyc.gov/site/doh/providers/reporting-and-services/reporting-central.page 
 
若要加入 NYCMED： 
http://www1.nyc.gov/site/doh/providers/reporting-and-services.page 
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