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保護餐廳遠離害蟲侵擾 
 
蟑螂、蒼蠅和大小老鼠都會讓客戶感到噁心。依照下列步驟打造無害蟲的環境： 

 
將害蟲擋在外面。 
• 將天花板、牆壁、地板和水管周圍的裂縫、缺口和孔洞密封。 
• 如果室外門的底部門縫超過 1/8 英吋，則在門底部安裝門刷。  
• 在窗戶上安裝紗窗。 
• 檢查遞送的貨物，以確保害蟲不會隨箱子帶進來。 

清除可築巢的地方。 
• 消除雜亂，例如清除壞掉的設備和成堆的紙張、箱子或袋子。 
• 將箱子和其他項目存放在至少離地面 6 英吋的地方，且遠離牆壁。  
 
去除害蟲食物來源。 
• 將食物存放在防蟲容器中。 
• 制定每日清潔時程表並嚴格執行。刮除牆壁、地板和設備上的油漬。  
• 將設備加上滾輪，以便您移動設備來清潔難以觸及的地方。  
• 管理垃圾： 

o 將垃圾和可回收物品存放在有壓緊蓋設計的金屬或硬質塑膠容器。  
o 設置至少可容納三天垃圾量的足夠垃圾桶數量。 
o 在垃圾桶內部襯入厚度為 1.9 公釐的重型塑膠垃圾袋。 
o 請確定垃圾區域照明充足、通風良好且乾燥。 
o 使用成分溫和的漂白水溶液，讓食物垃圾不可食用。 將一杯漂白水和兩加侖的水混合。 

將抹布浸泡在溶液中，然後將兩塊抹布浸泡在每個垃圾袋中 - 在垃圾袋底部放入一塊抹布，

然後再丟入垃圾，接著放一塊抹布在垃圾袋頂部，然後再將垃圾袋綁緊。安全地存放漂白

水溶液並遠離食物。 
o 盡量在接近收垃圾的時間，將垃圾放在路邊上。  
 

去除害蟲水來源。 
• 擦乾檯面和地板上的水分，即使是極少量的水也一樣。  
• 修復會漏水或滴水的設備、管道和水龍頭。 
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選擇優質的病蟲害防治專業人員。  

• 僅選擇已向紐約州環保局 (New York State Department of Environmental Conservation) 登記的病

蟲害防治公司。如需此資訊，請撥打 (718) 482-4994 或造訪 http://www.dec.ny.gov。  
• 良好的病蟲害防治專業人員會： 

o 提供您參考資料。(請您在拜訪該公司時，要求對方提供參考資料。) 
o 提供含定期檢查報告的書面行動計畫。 
o 依據調查的結果來定價，而不是固定價錢。 
o 定期給予員工訓練並提供客戶相關的教育資料。 
o 花時間檢查您的餐廳，並指出害蟲從何處進入、躲藏和進食，同時提出防治病蟲害的

策略。 
• 您必須具有病蟲害防治服務合約。衛生檢查員可能會需要您出示該合約，所以請在餐廳留一

份副本。  
• 請勿自行使用殺蟲劑。 依據紐約州規定，使用殺蟲劑需領有許可執照。 

 
教育所有員工在病蟲害防治上需採取積極的態度。  
• 鼓勵任何人在發現齧齒動物、蟑螂、蒼蠅和其他昆蟲時回報。  
• 教導員工在使用新鮮及包裝食物前，需先檢查是否遭到病蟲害或糞便污染，並必須立即丟棄

遭到污染的食物。 
• 監督員工是否遵守病蟲害防治規定，其中包括： 

o 食物容器保持密封 
o 關閉門窗 
o 儘速處理廚餘及油漬。  

• 在害蟲最有可能躲藏的區域，進行每日檢查工作。  
 
閱讀這些規定。 
如要閱讀衛生法中有關餐廳業者的病蟲害防治的規定，請造訪 
nyc.gov/html/doh/downloads/pdf/rii/article81-book.pdf 並搜尋「Integrated Pest Management」(病蟲

害綜合治理) 的 81.23 節。  
 
如要閱讀衛生法中有關一般病蟲害防治的規定，請造訪 
nyc.gov/html/doh/downloads/pdf/about/healthcode/health-code-article151.pdf    
 

 
 

如需更多有關病蟲害防治的資訊及資源， 
請造訪 nyc.gov/health 或致電 311。 


