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“iLo dejamos... y qué bien nos sentimos!”

INR'QOR DEPARTAVENTO de SALUD

y SALUD MENTAL de fa CUIDATE

CIUDAD DE NUEVA YORK
nyc.govihealth



“Mi papa lo dejo ,Sablamos que padla Iagrarlo' ”
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A TODO EL MUNDO

LE GUSTA
DEJAR ALGO.

“Mi mami lo dejo. Que chévere.”

Usted también puede dejar de fumar.
Converse con su médico o llame al 311
y le ayudaremos a hacerlo.
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A TODO EL MUNDO

LE GUSTA
DEJAR ALGO.

“Mi amigo lo dejo. jQue barbaro!”

Usted también puede dejar de fumar.
Converse con su médico o llame al 311
y le ayudaremos a hacerlo.
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