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Лобковые вши
Лобковые вши — это 
небольшие насекомые, 
паразитирующие на 
лобковых волосах. Иногда 
они обитают на других 
покрытых волосами участках 
тела — в области ресниц, 
бровей, усов, бороды или 
подмышек. Обычно лобковые 
вши передаются посредством 
полового контакта. Также 
распространение может 
происходить через контакт 
с одеждой и постельным 
бельем человека, у 
которого есть лобковые 
вши. Животные этому 
заболеванию не подвержены.

Симптомы
Симптомы включают в себя 
зуд в лобковой области. 
Невооруженным глазом 
лобковых вшей можно 
принять за небольшие 
фрагменты кожи. Яйца 
лобковых вшей выглядят 
как белые или серые точки, 
прикрепленные к волосам.
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Профилактика
Не вступайте в половой 
контакт с людьми, у которых 
есть лобковые вши, до тех 
пор, пока они не закончат 
курс лечения.

Тестирование
Поставщик медицинских 
услуг может обнаружить 
наличие лобковых вшей 
при осмотре пораженной 
области.

Лечение
Для лечения лобковых 
вшей используются 
медикаментозные кремы 
и шампуни. Некоторые 
лечебные средства 
продаются без рецепта. 
Одежду, белье и полотенца 
следует выстирать и 
высушить в стиральной и 
сушильной машинах при 
высоком температурном 
режиме. Предметы, которые 
нельзя стирать, следует на 
две недели запечатать в 
пластиковый пакет.

Зачем необходимо 
лечение
При отсутствии лечения 
пораженный участок 
будет продолжать зудеть. 
Расчесывание может привести 
к серьезным кожным 
инфекциям.

Половые партнеры
Вашим половым партнерам 
также следует пройти 
осмотр и лечение, чтобы 
исключить ваше повторное 
заражение или дальнейшее 
распространение лобковых 
вшей.

Лобковые вши и 
беременность
Насколько известно, 
наличие лобковых 
вшей не оказывает 
какого-либо серьезного 
влияния на течение 
беременности. Некоторые 
медикаментозные 
шампуни и кремы, которые 
используются для лечения 
лобковых вшей, могут быть 
опасны для плода, поэтому 
сообщите поставщику 
медицинских услуг, что вы 
беременны или кормите 
грудью, если вы обратитесь 
за лечением от лобковых 
вшей.

 

Клиники сексуального 
здоровья г.  

Нью-Йорк предоставляют 
конфиденциальные 

недорогие или 
бесплатные услуги, 

включая тестирование на 
ИППП и ВИЧ. 

Чтобы найти клинику, 
посетите  

nyc.gov/health/clinics.


