
梅毒
梅毒是一種透過陰道性交、肛交
和口交傳播的細菌性感染。它還可�
以由妊娠婦女在懷孕期間傳染給寶
寶。如果口腔或嘴唇上有梅毒瘡
口，則梅毒可以透過親吻傳播。

症狀
大部分患有梅毒的人群從未注意
到任何症狀。症狀包括：

• �在性交期間，暴露在外的皮膚（生
殖器、肛門、口腔）上可能會生長
被稱之為下疳的無痛瘡口 

• �皮疹，特別是在手掌或腳掌上
• �局部區域掉髮、發燒、淋巴腺
體腫脹、體重減少、肌肉疼痛
和疲勞
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預防
避孕套和牙齒隔離障可以預防梅毒
的傳播，但僅限於它們遮蓋下疳
（瘡口）的情況下。擁有多名伴
侶會增加您感染或傳播性傳播感
染 (STI) 的風險，包括梅毒。

檢測
您的健康照護提供者將透過血樣檢
測梅毒。

治療
梅毒的症狀最終會在治療或不治療
時消除，但未經治療時，感染仍舊存
留在體內，可能會持續造成傷害。

梅毒的最佳治療方式是注射抗生
素。您的健康照護提供者將負責注射
至少一劑藥（有時可能會注射高達
三劑藥）。需要進行全面治療以清除
感染，因此完成治療是尤為重要的。
您應在三個月後進行複查，確保感染
已被清除。

治療理由
若不治療，梅毒會一直存留在體內。
即使症狀消除，梅毒仍舊可以危害您
的心臟、大腦和神經系統，並最終導
致死亡。

患有梅毒還更易染上或傳播 HIV。

性伴侶
您的性伴侶也需得到治療，以確保他
們不會患上嚴重疾病，再次傳染您或
他人。您應當將您的感染情況告知過
去 3 至 12 個月間的所有性伴侶，使其
能夠接受檢查。您的健康照護提供者
將幫您決定您應當聯絡哪些伴侶。 

梅毒和妊娠
所有妊娠人員應當在孕期盡早檢
測是否患有梅毒和其他 STI，包
括 HIV。患有梅毒的妊娠人員可在
孕期將感染傳給寶寶。這被稱為胎
傳梅毒。胎傳梅毒可引發死胎、早
產、嬰兒出生時體重過低，或在出
生不久後死亡。

紐約市性健康診所提供機密

且免費或廉價服務，包括 STI 
和 HIV 檢測。 

如需查找一家診所，請造訪：�

nyc.gov/health/clinics。


