
陰道毛滴蟲病
陰道毛滴蟲病是透過陰道性
交傳播的一種寄生蟲感染。

症狀
患有陰道毛滴蟲病的大部分人
群均無症狀。一旦呈現症狀，
則可能包括：陰道分泌物呈灰
色或黃綠色，或陰道內部或周
邊瘙癢或受到刺激。
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預防
避孕套或牙齒隔離障可預防陰
道毛滴蟲病的傳播。擁有多名
伴侶會增加您感染性傳播感染 
(STI) 的風險，包括陰道毛滴
蟲病。

檢測
您的健康照護提供者將使用 
拭子從陰道取出液體樣本進 
行檢測。

治療
陰道毛滴蟲病可使用片劑進行

治療。需要採取全面治療以清除
感染，因此重要的是，即使在您
感到好轉時，也要服用所有藥
物。您應在三至四個月後進行複
查，確保感染已被清除。

治療理由
患有陰道毛滴蟲病則更易染上或
傳播 HIV。

性伴侶
您的性伴侶也需要接受治療，以
確保他們不會患上嚴重疾病，再
次感染您或他人。請將您的感染
情況告知您在過去兩個月間的所
有性伴侶，使其能夠接受檢查和
治療。

陰道毛滴蟲病和妊娠
陰道毛滴蟲病可導致早產和新
生兒體重過低。

紐約市性健康診所提供機密且

免費或廉價服務，包括 STI 和 
HIV 檢測。 

如需查找一家診所，請造訪： 

nyc.gov/health/clinics。


