
 מיין טובערקולאז 
אינפעקציע מעדיצין 

טשארט ביכל 
נאמען: ________________

שבתזונטאג פרייטאג מיטוואך דינסטאג מאנטאג
־דאנער
שטאג



וויכטיגע קאנטאקט אינפארמאציע

נאמען:

דאקטאר'ס נאמען:

דאקטאר'ס טעלעפאן נומער:

עמערדזשענסי קאנטאקט 
אינפארמאציע

נאמען:

טעלעפאן נומער:



אייער דאקטאר האט אייך פארשריבן מעדיצין צו באהאנדלען 
אייער טובערקולאז )tuberculosis, TB( אינפעקציע. 

עס איז וויכטיג צו פארזעצן און פארענדיגן אייער באהאנדלונג, 
אפילו אויב איר פילט זיך געזונט. 

די מעדיצין טשארט ביהל וועט אייך העלפן בלייבן צייטליך 
און פארענדיגן אייער באהאנדלונג. נעמען אייער מעדיצין 

קען העלפן באשיצן אייערע באליבטע און קאמיוניטי און אייך 
פארמיידן פון קראנק ווערן מיט אן ערנסטערע, אקטיווע 

טובערקולאז קראנקהייט אין די צוקונפט.



אנווייזונגען פאר דאקטאר: רינגלט ארום די נאמען פון 
די מעדיצין וואס איר האט פארשריבן. פילט אריין די צאל 

טאבלעטן, אפטקייט און משך פון די באהאנדלונג.

אנווייזונגען פאר פאציענט: די מעדיצין וואס איר זענט 
פארשריבן געווארן וועט באשטימען ווי לאנג איר וועט נוצן 
די טשארט ביכל. רוב מענטשן קענען נעמען טובערקולאז 

אינפעקציע מעדיצין אן קיין שום זייטיגע ווירקונגען 
)סייד עפעקטס(. רעדט צו אייער דאקטאר, נוירס אדער 

פארמאסיסט אויב איר האט סיי וועלכע זארגן. אויב איר האט 
שלעכטע זייטיגע ווירקונגען )סייד עפעקטס( וועט איר מעגליך 

קענען נעמען אן אנדערע מעדיצין צו באהאנדלען 
די טובערקולאז אינפעקציע. 

מעדיצין סקעדזשול

 טובערקולאז 
אינפעקציע מעדיצין

ווי אפט צו 
אייננעמען 
די מעדיצין

מאל 
טאבלעטן 

צו אייננעמען 
יעדע מאל

טעג פון 
די וואך 

צו אייננעמען 
די מעדיצין

ווי לאנג 
צו נעמען 
די מעדיצין

Isoniazid און 
:Rifapentine

______________ 
 מיליגראם 

)milligrams, mg(

Rifampin
______________ 

mg

Isoniazid
______________ 

mg



־דאנערמיטוואךדינסטאגמאנטאגוואך
זונטאגשבתפרייטאגשטאג

ביישפיל:
 יוני 14 

ביז יוני 20
 

וואך 1

וואך 2

וואך 3

וואך 4

וואך 5

וואך 6

וועכענטליכע טשארט

יוני 15

X

איר האט פארענדיגט אייער 
ערשטע וואך פון באהאנדלונג. 

איר טוט אן אויסגעצייכנטע 
ארבעט! חזק ואמץ!



וועכענטליכע טשארט

־דאנערמיטוואךדינסטאגמאנטאגוואך
זונטאגשבתפרייטאגשטאג

וואך 7

וואך 8

וואך 9

וואך 10

וואך 11

וואך 12

וואך 13

וואך 14

וואך 15

וואך 16



וועכענטליכע טשארט

־דאנערמיטוואךדינסטאגמאנטאגוואך
זונטאגשבתפרייטאגשטאג

וואך 17

וואך 18

וואך 19

וואך 20

וואך 21

וואך 22

אויסגעצייכנטע ארבעט! 
פארזעצן אייער טובערקולאז 

אינפעקציע באהאנדלונג וועט 
אייך העלפן האלטן זיך אליין, 

אייערע באליבטע און אייער 
קאמיוניטי זיכער און געזונט.



וועכענטליכע טשארט

־דאנערמיטוואךדינסטאגמאנטאגוואך
זונטאגשבתפרייטאגשטאג

וואך 23

וואך 24

וואך 25

וואך 26

וואך 27

וואך 28

וואך 29

איר טוט גוט. געדענקט אז אפילו אויב 
איר פילט געזונט און שטארק, איז דאס 

וויכטיג צו נעמען אייער טובערקולאז 
אינפעקציע מעדיצין.



וועכענטליכע טשארט

איר האט דורכגעמאכט 
נאך א וואך! 

־דאנערמיטוואךדינסטאגמאנטאגוואך
זונטאגשבתפרייטאגשטאג

וואך 30

וואך 31

וואך 32

וואך 33

וואך 34

וואך 35

וואך 36

וואך 37



וועכענטליכע טשארט

־דאנערמיטוואךדינסטאגמאנטאגוואך
זונטאגשבתפרייטאגשטאג

וואך 38

וואך 39

וואך 40

וואך 41

וואך 42

וואך 43

וואך 44

אויסגעצייכנטע ארבעט! 
איר טוט וואס איר דארפט 

צו פארמיידן אקטיווע 
טובערקולאז קראנקהייט.

בלייבט אויף די 
ריכטיגע רעלסן. 

איר קענט 
דאס טוהן!



וועכענטליכע טשארט

־דאנערמיטוואךדינסטאגמאנטאגוואך
זונטאגשבתפרייטאגשטאג

וואך 45

וואך 46

וואך 47

וואך 48

וואך 49

וואך 50

וואך 51

וואך 52

איר דערנענטערט זיך!חזק ואמץ! 



מזל טוב! איר האט 
פארענדיגט אייער 

גאנצע באהאנדלונג. 

Yiddish 12.22
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