
Do you need a TB test?

If you answer yes to any of these 
questions, talk to your health  
care provider about getting tested  
for tuberculosis (TB) today.

Have you had a cough lasting more
than three weeks?

Have you lived with or spent time with 
anyone who had or may have had TB?

Were you born in, or have you traveled 
to or lived in (for more than 30 days  
in a row), a high TB incidence area, 
such as Africa, Asia, Mexico, Central  
or South America, the Caribbean,  
or Eastern Europe?

Are you living with HIV or cancer,  
or do you have a condition or  
take medicine that weakens your 
immune system?

Yes No
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کیا آپ کو تپ دق کا ٹیسٹ 
کروانے کی ضرورت ہے؟

اگر آپ نے ان سوالوں میں سے کسی کا جواب ہاں 

میں دیا ہے تو آج ہی تپ دق (tuberculosis, TB) کا 

ٹیسٹ کروانے کے بارے میں اپنے نگہداشت صحت 

فراہم کنندہ سے بات کریں۔

کیا آپ کو تین ہفتوں سے زیادہ

دیر تک کھانسی رہی ہے؟

کیا آپ کسی ایسے شخص کے ساتھ رہے ہیں 

یا اس کے ساتھ وقت گزارا ہے جسے تپ دق تھا 

یا ممکنہ طور پر تپ دق تھا؟

کیا آپ کی پیدائش کسی ایسے خطے میں ہوئی 

ہے جہاں تپ دق کے کیسوں کی تعداد بہت زیادہ 

ہوتی ہے، جیسے افریقہ، ایشیا، میکسیکو، وسطی 

یا جنوبی امریکہ، کیریبین، یا مشرقی یورپ یا آپ 

نے (مسلسل 30 دن سے زیادہ) ان خطوں کا سفر 

 کیا ہے یا ان میں مقیم رہے ہیں؟

کیا آپ کو HIV یا کینسر ہے، یا کیا آپ کو کوئی 

 ایسا طبی عارضہ ہے یا ایسی دوا لیتے ہیں جو 

آپ کے مدافعتی نظام کو کمزور کرتی ہے؟

نہیںہاں
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