
 

মাানব পাাচাার 
কীী তাা
বো�োঝাো

গাার্হহস্থ্যয এবংং লি�ঙ্গ-লি�লি�ক সলির্হংসতাা 
সমাাপ্ত করতেতা (End Domestic and 
Gender-Based Violence) NYC 
মেমায়তেরর কার্যাহা�য়

সাাহাায্যয উপালভ্যয 
রয়ে�য়ে�, 24/7

আপানিন নিকী জাায়েনন?

Bronx FJC (718) 508-1220

Brooklyn FJC (718) 250-5113

Manhattan FJC (212) 602-2800

Queens FJC (718) 575-4545

Staten Island FJC (718) 697-2800

** আপাৎকীালীন অবস্থাা� 911 নম্বয়ের 
কীল কীরুন বা বাতাা া পাাঠাান **

সাাহাায্যয পে�তে� এবংং সারুক্ষি�� থাাকতে� পে�া�নীীয়�ার 
সাাতেথা �ক্ষিরতে�বংা এবংং সামথাথতেনীর জনীয, মে�ান করুন 
NYC-এর 24-ঘন্টাা অপরাধ পীলি�তাতে�র র্হট�াইন  
(1-866-689- HELP or 4357)-মেতা, অথবংা 
জাাতাীয় মাানবং পাচাার র্হট�াইন (1-888-373-7888 
/ TTY 711 অথবংা বংাতাহ া পাঠাান 233733)-মেতা।

মের্যা মেকউ পাচাার র্হতেতা পাতেরন, এর মতে�য পেয্য পেকানীও 
বংয়সা, ক্ষি�ঙ্গ�� �ক্ষিরচয়, বংা পেয্যৌনী অক্ষি�মুখীী�া সাম্পন্ন 
মাক্ষিকথ নী য্যুক্তরাতে�র নীা�ক্ষিরক, ক্ষিবংতে�শীী নীা�ক্ষিরক এবংং 
প্রাাপ্তবংয়স্ক বংা ক্ষিশীশু অন্ত�ুথ ক্ত রতেয়তে�।

মের্যা মেকউ পাচাারকারী র্হতেতা পাতেরন, আ�ক্ষিনী ক্ষিবংশ্বাাসা 
কতেরনী এমনী পেকানী বংযক্ষিক্তও এর অন্ত�ুথ ক্ত হাতে� �াতের।

সাাহাায্যয পাান

আ�ক্ষিনী য্যক্ষি� মতেনী কতেরনী পেয্য আ�ক্ষিনী অথাবংা আ�নীার 
�ক্ষিরক্ষিচ� পেকউ এর মতে�য পেকানীও একটি অক্ষি�জ্ঞ�ার 
সাম্মুুখীীনী হাতে�নী, বংা আ�ক্ষিনী ক্ষিনীক্ষি�� নীনী �তেবং, আ�ক্ষিনী 
সাাহাায্যয ক্ষিনীতে� �াতেরনী।

সাাহাায্যয পে�তে� এবংং সাুরক্ষি�� থাাকতে� পে�া�নীীয়�ার 
সাাতেথা �ক্ষিরতে�বংা এবংং সামথাথতেনীর জনীয, মে�ান করুন 
NYC-এর 24-ঘন্টাা অপরাধ পীলি�তাতে�র র্হট�াইন 
(1-866-689-HELP or 4357)-মেতা, অথবংা 
জাাতাীয় মাানবং পাচাার র্হট�াইন (1-888-373-7888 
/ TTY 711 অথবংা বংাতাহ া পাঠাান 233733)-মেতা।

আপলিন র্যালি� সরাসলির�াতেবং লিবংপতে� পতে� থাতেকন 
অথবংা মেকাতেনা অপরাধ লিরতেপাটহ করতেতা চাান, তাতেবং 
911 নম্বতের মে�ান করুন বংা বংাতাহ া পাঠাান।

গাার্হহ স্থ্যয এবংং লি�ঙ্গ-লি�লি�ক সলির্হংসতাার সম্পতেকহ   
www.nyc.gov/endgbv-এ লিগাতেয় আরও জাানুন

�াহাথস্থ্যয এবংং ক্ষি�ঙ্গ-ক্ষি�ক্ষি�ক সাক্ষিহাংসা�া সাম্পক্ষিকথ � �থায এবংং 
সাম্প�গুক্ষি�র জনীয NYC HOPE সম্প� লিনতে�হ লি�কাটি 
www.nyc.gov/NYCHOPE-এ মে�খুুন।

লিবংনামাূতে�য এবংং মেগাাপনীয়তাার সাতেথ সার্হার্যায 
মেপতেতা মের্যা মেকানও NYC পালিরবংালিরক লিবংচাার মেকন্দ্র 
(Family Justice Center, FJC)-এ ক� করুন।
পেসাামবংার পেথাতেক শুক্রবংার, সাকা� 9 টাা পেথাতেক ক্ষিবংকা� 
5 টাা অবংক্ষি� পেখীা�া, অক্ষি�বংাসাতেনীর ক্ষিস্থ্যক্ষি�, আয় বংা 
কক্ষিথা� �া�া ক্ষিনীক্ষিবংথতেশীতে� FJCs সাক� বংয়তেসার, পেয্যৌনী 
অক্ষি�মুখীী�ার এবংং ক্ষি�ঙ্গ�� �ক্ষিরচতেয়র মানীু�তে�র 
স্বাা�� জানীায়।

গুনিলর এবং 
তাথ্যয পাান



সাাহাায্যয উপালভ্যয রয়ে�য়ে� -  
নি�য়েন 24 ঘন্টাা,  
সাপ্তাায়েহা 7 নি�ন

নিনয়েজার অনিভ্যমাতা 
এবং নিসাদ্ধাান্ত 
গ্রহায়ে�র জানয 
আপানার একীটি 
অনি�কীার রয়ে�য়ে�।

মানীবং �াচার হা'� বংাক্ষি�ক্ষিজযক পেয্যৌনী�া সাহা শ্রম বংা �ক্ষিরতে�বংা 
সারবংরাহা পেহা�ু কাউতেক পেজার করা, ঠকাতেনীা বংা বংা�য 
করার জনীয �ম�া ও প্রাক্ষি��ক্ষি�র বংযবংহাার করা।

�াচারকারীরা সাক্ষিহাংসা�া, মানীক্ষিসাক পেহারতে�র এবংং 
মনীস্তাাক্ষি�ক �ীক্ষি�প্রা�শীথতেনীর মতে�া পেকৌশী� বংযবংহাার কতের 
�াতে�র ক্ষিনীজস্বা সাুক্ষিবং�ার জনীয সাামাক্ষিজক ও অথাথনৈনীক্ষি�ক 
বৈবং�মযতেক কাতেজ �া�ায়।

পাচাার একটি অপরাধমাূ�ক কাজা।

সাাহাায্যয পে�তে� এবংং সাুরক্ষি�� থাাকতে� পে�া�নীীয়�ার 
সাাতেথা �ক্ষিরতে�বংা এবংং সামথাথতেনীর জনীয, মে�ান করুন 
NYC-এর 24 ঘন্টাা অপরাধ পীলি�তাতে�র র্হট�াইন  
(1-866-689-HELP or 4357)-মেতা, অথবংা 
জাাতাীয় মাানবং পাচাার র্হট�াইন (1-888-373-7888 
/ TTY 711 233733) এবংং লিনরাপ� থাকুন।

আপলিন র্যালি� সরাসলির�াতেবং লিবংপতে� পতে� থাতেকন 
অথবংা মেকাতেনা অপরাধ লিরতেপাটহ করতেতা চাান, তাতেবং 
911 নম্বতের মে�ান করুন বংা বংাতাহ া পাঠাান।

পেকানীও ক্ষিনীতেয়া�ক�থ া বংা �াচারকারীর কাতে� 
উতে�খীতেয্যা�য�াতেবং ঋ�ী রতেয়তে�নী?

ক্ষিনীতেজর কাতেজর জনীয পেবং�নী �াতে�নী নীা?

কাতেজর জায়�ায় বংাসা করতে� এবংং কাজ করতে� 
বংা�য, আটাক, শীারীক্ষিরক�াতেবং �ক্ষিম�, বংা কাতেজর 
সাময় ক্ষিনীয্যথাক্ষি�� হাতে�নী?

ক্ষিবংশ্বাস্তা পেকাতেনীা বংযক্ষিক্তর দ্বাারা অতেথাথর জনীয বংাক্ষি�ক্ষিজযক 
পেয্যৌনী�ার কাজ করতে� বংা�য বংা উৎসাাক্ষিহা� হাতে�নী?

পেকানীও ক্ষিনীতেয়া�ক�থ া, �ক্ষিরচা�ক, বংা �া�া� দ্বাারা 
�য্যথতেবংক্ষি�� বংা অনীুসাৃ� হাতে�নী?

আ�নীার অথাথ, আক্ষিথাথক পেরকর্ডথ , বংা বংযাংক 
অযাকাউন্টগুক্ষি� ক্ষিনীয়ন্ত্র� কতের এমনী কাতেরার জনীয 
কাজ করতে�নী?

আ�নীার �ক্ষিরচতেয়র নীক্ষিথা পেয্যমনী ID বংা �াসাতে�াটাথ 
ক্ষিনীয়ন্ত্র� কতের এমনী কারও জনীয কাজ করতে�নী?

�াতে�র ক্ষিবংশ্বাাসা করুনী এবংং �াতে�র জানীানী পেয্য  
এটি �াতে�র পে�া� নীয়

�াতে�র জানীানী পেয্য �াতে�র সাুস্থ্য�ার ক্ষিবং�তেয়  
আ�ক্ষিনী য্যত্নশীী�

�াতে�রতেক ক্ষিজজ্ঞাসাা করুনী �াতে�র কী প্রাতেয়াজনী 
এবংং পেকানীটি সাহাায়ক হাতেবং

আ�ক্ষিনী সাহাম� নীা হাতে�ও, �াতে�র অক্ষি�ম�গুক্ষি�তেক 
শুনীুনী ও সাম্মুানী করুনী

সাম্প� সাম্পতেকথ  ক্ষিবংকল্প এবংং �থায প্রা�ানী করুনী

কৃক্ষি�

পেকাতেনীা আবংাসানী বংা পেহাাতেটা�/পেমাতেটা� ক্ষি�ক্ষি�ক 
বংাক্ষি�ক্ষিজযক পেয্যৌনী কমথ

ক্ষিনীমথা�

�ৃহাস্থ্যা�ীর কমথ

এসাকটাথ �ক্ষিরতে�বংা

অনৈবং� মাক্ষি�শী/স্পাাতেয়র বংযবংসাা

পেরতেসঁ্তাারা এবংং খীা�য �ক্ষিরতে�বংা

www.nyc.gov/endgbv-এ ক্ষি�তেয় মানীবং �াচার 
সাহা ক্ষি�ঙ্গ-ক্ষি�ক্ষি�ক সাক্ষিহাংসা�া সাম্পতেকথ  আরও জানীুনী

মাানব পাাচাার কীী?

আপানিন বা আপানার পানিরনিচাতা 
কেকীউ কীী...?

একীজান বনু্ধুয়েকী কীীভ্যায়েব 
সাাহাায্যয কীরয়েবন

NYS-এ সাা�ার�তা কেয্যসাব স্থাান বা 
নি�ল্প কে�য়ে� পাাচাায়েরর খবর পাাও�া 
য্যা� কেসাগুনিলর মায়ে�য রয়ে�য়ে�:

BRC-010-B (2/2022)


