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纽约市室内用餐常见问题 
纽约市什么时候能够恢复室内用餐？ 
从 2020 年 9 月 30 日起，纽约市所有餐厅、食品服务场所以及其他食品供应商及特许经

营场所可以恢复室内用餐。 
 
经营场所可以在室内用餐期间提供哪些食品和饮料服务？ 
虽然餐厅和其他食品服务场所可以开放室内空间，为顾客提供座位，但室内酒吧服务必须

仍保持关闭。  
• 员工可以在酒吧准备饮料，但是酒吧内不允许提供座位或服务。 
• 所有酒精饮料都必须送达餐桌。 

 
室内用餐的营业时间是什么？ 
每天从早 5 点到午夜。经营场所可以让顾客用餐直到半夜 12:30，但仅允许他们用完餐。  
 
是否有任何室内用餐空间占用率限制？ 
是。室内容量（不包括员工）必须限制在特定区域不超过最大占用率的 25%（由占用率

证明规定）。必须在餐厅室内外明显的位置张贴新的最大占用率限制。   
 
是否允许在用餐场所举办活动？  
是的，允许举办用餐场所的活动，包括大型活动空间和食堂，但室内容量（不包括员工）

必须限制在特定区域不超过最大占用率的 25%（由占用率证明规定）或 50 名顾客（以较

少者为准）。 
 
您能否提供一个活动容量限制适用的示例？ 
可以！请见下面示例。  
 
最大占用率 最大占用率的 25% 活动占用率限制 
1000   250    50 
500   125    50 
200   50    50 
100   25    25 
 
何时需要佩戴口罩？ 

• 除饮食时间外，所有员工必须时刻佩戴口罩。  
• 所有顾客（2 岁以上）必须时刻佩戴口罩（除非他们在医疗上无法耐受）。就座

时，不需要佩戴口罩。  
 
室内经营场所必须进行体温检测吗？ 
是。员工和顾客必须在到达经营场所前或到达经营场所后立即提交体温检测结果。  

• 禁止任何体温高于 100 华氏度的个人进入。 
• 经营场所必须保存所有进行的检测记录。请在此了解详情。   
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是否还有其他用餐场所必须从顾客处收集的信息？ 
是。每一组顾客中必须有一人签字，并提供其全名、地址及电话号码，用于纽约州进行接触者追踪。请

在此了解详情。   
 
在顾客排队时有哪些社交距离规定？ 
所有顾客在室内外排队进行筛查时必须保持 6 英尺距离，并且，经营场所必须在排队地点清晰标示六英

尺间隔。 
 
经营场所必须进行员工 COVID-19 健康筛查吗？ 
是。经营场所必须对所有员工实施每日健康筛查。如果任何顾客或员工检测呈阳性，经营场所应遵循此

处提出的步骤。 
 
用餐者及服务指南 
 
在室内用餐时有哪些社交距离规定？  

• 室内餐桌必须在所有方向相隔至少 6 英尺。如果保持间距不可行，则必须以至少 5 英尺高的物理

障碍物隔开餐桌，且禁止阻塞紧急和/或消防出口。 
• 同一组顾客可以在公共餐桌旁相邻就坐，前提是一组顾客由 10 人或不足 10 人组成。  

o 同一组顾客可以来自不同家庭。 
o 同一组顾客可以分不同时间抵达、就座和离开，前提是他们的交流互动保持在同组成员内。 

• 多组顾客共同用餐的公共餐桌仅允许在每组顾客间保持 6 英尺距离的情况下使用。 
• 等待使用和使用洗手间时，顾客必须保持社交距离。 

 
顾客可以在站立时饮食吗？ 
不，仅允许在室内就座用餐。 
 
我能提供自助餐吗？ 
可以，但是自助餐不可以由顾客自取，必须配备足够的工作人员确保顾客不会触碰公共物品。必须保持

适当的社交距离。 
 
我可以为顾客提供吸管和/或牙签吗？ 
经营场所仅可为顾客提供单独的、预包装的吸管或牙签。  
 
员工可以在用餐场所内饮食吗？ 
员工可以在厨房或者经营场所内摘下口罩用餐，前提是他们保持社交距离。如果员工在室内一张通常为

顾客使用的餐桌旁用餐，餐桌将按照 25% 最大占用率限制计算。 
 
如要为客人提供酒精饮料，我的经营场所是否必须销售食品？ 
这要视情况而定。只有酒类许可证要求为顾客提供食物的餐馆/酒吧，才需要在购买酒类时销售食品。特

别是，使用这些许可证经营的企业仅可向订购食品的人提供酒类。 
 
如果要求我提供食品作为我预置酒类许可证的条件，那么我可以销售什么食品？   
纽约州酒类管理局 (State Liquor Authority, SLA) 规定了满足“食品要求”所需的食品种类和数量。请在此

查看。对于由多位顾客组成的团体，只要足以满足团体内的人数需要，可以只购买一份共享食品。 
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顾客必须在每次订购酒精饮料时都订购一份食品吗？  
不。只要在订购第一份酒水时订购的食品数量足够这一组顾客分享，就不需要订购额外的食品。 
 
我可以在室内用餐区域中举行现场娱乐或 DJ 吗？ 
这取决于您的许可证。如果通过 SLA 获得许可证的经营场所特别允许此类活动，则这类场所仅可以提供

室内音乐。然而，音乐必须仅为随附的活动，即，音乐活动不能够经过宣传或需要凭票入场，并将用餐

作为随附活动。不允许进行所有其他现场娱乐形式（例如脱衣舞、喜剧表演等）。  
 
我的许可证允许进行舞蹈和/或室内服务。可以进行此类活动吗？  
不，目前不允许进行舞蹈和酒吧游戏（例如飞镖、桌球、美式沙包等）。 
 
工作场所要求 
 
我必须在我的经营场所张贴标识吗？ 
是。经营场所必须张贴符合 DOH 和社交距离要求的标识。在此可获得更多信息。 
 
我的经营场所需要遵守任何空气过滤要求吗？ 
是，经营场所必须实施通风和/或空气过滤规程。在此查看更多信息。 
 
厨房系统是否需要任何返回前检查？ 
是。在重新开放之前，经营场所必须完成厨房系统的返回前检查/评估。 
 
经营场所应如何处理外带餐食和外卖？ 
用餐经营场所必须指定特定区域用于商家外带餐食/外卖。 
 
厨房和储藏区域有任何社交距离要求吗？ 
是。经营场所必须禁止一人以上使用小型空间（如厨房和储藏区域），除非员工佩戴允许的口罩（在这

些区域中，员工仍不得超过最大占有率的 25%）。 
 
 
 
 
其他资源 
 
我还可以咨询哪些其他资源？ 

• 纽约州卫生部颁发的纽约市室内食品服务过渡性指南 
• SLA 第 3/4 阶段室内经营场所指南 
• 许可证授予室内提供带饮料食品资格的 SLA 规定指南 
• 纽约州卫生部户外及外带食品服务指南 
• 户外用餐常见问题纽约市长法律顾问咨询 
• 纽约市卫生局企业和设施指南  

 
关于室内用餐规则，我有其他疑问。我可以联系谁？ 
您可以发送电子邮件至市长法律顾问办公室获得其他信息，邮件地址 
CounselToTheMayor@cityhall.nyc.gov。请在主题栏中包括“indoor dining”(室内用餐) 字样。  
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