
 
 

本出版物包含截至 2020 年 7 月 20 日的相关信息。 
 

纽约市复工第四阶段：劳工须知 
 

 

纽约市复工第四阶段不包括室内餐饮以及室内艺术与娱乐行业。纽约州和纽约市并未确定室

内餐饮以及室内 艺术与娱乐行业的复工日期。请访问 nyc.gov/workers 获取最新资讯和信

息。  

 

自 2020 年 7 月 20 日（星期一）起，作为复工第四阶段的一部分，纽约市以下行业可以开始复工： 
 

• 高等教育院校* 

• 学前班 (Pre-K) 至 12 年级学校* 
 

*仅当纽约市进入复工第四阶段，并且按照 14 天平均水平每日

感染率不超过 5% 时，学校才能恢复上课。如需参阅纽约州指

南（高等教育院校、学前班至 12 年级学校），请访问 

forward.ny.gov。如需参阅纽约市指南（学前班至 12 年级学

校），请访问 nyc.gov/schools。 

• 低风险室外艺术与娱乐活动 

• 没有观众在场的职业体育比赛 

• 媒体制作† 
 

†在片场、现场或者任何制作或录制地点进行的电影、音乐、

电视和流媒体制作活动。  

 

高等教育院校包括： 
 

• 社区学院和专科学院 

• 大学 

• 研究生院和职业学院 

• 医学院 

• 技术学院 

 
 

低风险室外艺术与娱乐包括： 
 

• 动物园 

• 植物园 

• 自然公园 

• 历史遗址和文化机构场地 

• 室外博物馆 

• 室外田园旅游 

• 本地农业示范和展览 

• 其他类似的机构/活动 
 

如果您就职于上述行业，请仔细阅读这篇文章，以了解您的雇主必须遵守的一些常规要求和行业特定要求。有关

详细指南，请访问 forward.ny.gov。您还可拨打劳工保护热线 311 或 1-212-436-0381，询问有关工作场所复

工、健康和安全指南方面的问或举报未遵守复工要求的雇主。 
 

所有雇主在复工后必须遵循的一般要求 
 

沟通 与筛查 • 在工作场所显眼处张贴安全计划。 

• 对您和您的同事进行安全和卫生规程方面的培训。 

• 每天进行员工健康筛查，并酌情对其他人员（承包商、供应商、高等教育院校的学

生）进行筛查。  
 

您的雇主必须禁止员工带病上班。 

• 向员工和公众张贴有关安全和卫生规程信息的标示。 

 
 
 
 
 

SIMPLIFIED CHINESE 
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防护用品 • 为您和您的同事提供免费口罩和备品。  
 

您的雇主必须对您和您的同事进行有关如何使用、清洁和丢弃防护用品的培训。 
 

您的雇主必须确保员工在与顾客和访客互动时，以及在无法与他人保持 6 英尺距离的情况

下佩戴口罩。 

卫生、清洁 和消毒 • 为员工提供并维护手部卫生站，包括用肥皂、清水和纸巾洗手，如果无法洗手，则提

供含 60% 或以上酒精的 免水洗洗手液。  

• 定期对公共空间、经常接触的表面和物体进行清洁和消毒，每天至少一次。 
 

例如门把手、扶手、电灯开关、洗手间。 
 

您的雇主必须在每次使用后，对顾客和访客使用过的空间和表面进行清洁和消毒。 

• 限制设备和工具的共用并在每次使用设备和工具后对其进行定期清洁和消毒。  
 

如果无法限制共用或因设备可能损坏而无法对其进行清洁，则雇主必须要求员工佩戴手

套。 

物理距离 • 尽可能确保人与人之间保持 6 英尺距离。 

• 要求顾客和访客佩戴口罩，前提是 他们年满 2 岁，并且从医学角度上讲能够佩戴口

罩。  

• 在洗手间和休息室等狭小区域张贴限制空间容量的标示。 

• 关闭所有非必要的公共区域，包括等候室。 

 

有关低风险室外艺术与娱乐的要求 
 

您的雇主必须： 
 

• 将特定区域的空间容量限制为该区域 最大容量的 

33%。最大容量包括员工、顾客和访客。 
 

• 鼓励顾客和访客完成健康筛查。 
 

• 禁止未佩戴口罩的顾客和访客进入。请参阅“一般

要求”部分中的“物理距离”了解 少数例外情况。 
 

• 确保员工在与顾客和访客互动时佩戴口罩，并且

顾客和访客在距离他人不到 6 英尺时同样佩戴口

罩。  
 

• 确保不同群体的顾客和访客相互之间保持 6 英尺

距离。当无法保持物理距离时，例如收银台，则
每个人都必须佩戴口罩。 

 

• 限制室内容量，便于可能需要通过室内空间进出

室外空间、卫生间和其他区域的顾客和访客之间  

保持物理距离。 

• 控制顾客和访客流量。 对于狭小区域的展览，雇

主必须计算最大容量，以满足物理距离规定并执

行最大容量相关措施。雇主可能 需要在这些区域
安排更多员工，才能执行最大聚集规模规定。 
 

• 旅行团仅限于同一群体的成员参加，并需确保旅

行团的总人数低于最大容量，最大容量还包括员

工、其他顾客和访客。 
 

• 停办高风险互动展览。 
 

• 关闭儿童展区和游戏区，除非雇主能在不同家庭

或团体的儿童每次使用展区和设备后进行清洁和

消毒。 
 

• 在公共区域提供免水洗洗手液 － 例如展览区。 
 

• 改变野餐区域安排，以确保不同群体之间保持 6 

英尺距离，如无法改变，则将其关闭。 
 

• 停止使用借给顾客和访客的耳机和其他设备。如

果无法提供一次性地图，请确保每次使用后对地

图进行清洁和消毒。 
 
 
 
 
 
 
 
 



有关媒体制作的要求 
 

您的雇主必须： 
 

• 将室内空间容量限制为该区域最大容量的 50％。

最大容量包括员工、演员和工作人员。  
 

• 确保所有地点的员工、演员和工作人员之间保持 6 

英尺距离。当无法保持 6 英尺距离时，则雇主必

须确保每个人均佩戴口罩，前提是他们年满 2 

岁，并且从医学角度上讲能够佩戴口罩。 
 

• 确保必须与他人密切接触的员工、演员和工作人

员在报到上班之前进行 COVID-19 检测，并在即

将进入现场或特定地点时至少每周再进行一次检

测。 
 

• 制定相关规程，以降低需要密切接触和摘除口罩

的核心岗位人员的感染风险；例如 发型、化妆、

服装、排练、表演、拍摄等工作人员。演员 可以

在进行这些活动时摘掉口罩，但必须在完成这些

活动之后 重新戴上口罩。 
 

• 确保需要密切接触和摘除口罩的任何核心岗位人

员均佩戴口罩，并且在与演员配合工作时佩戴护

眼装置，比如面罩或护目镜。这类人员包括化妆

师、音响师、特技协调员。  
 

• 现场人员仅限于必要的员工、演员和工作人员，

禁止朋友或访客等非必要人员到场。雇主应确保

采取足够的安全措施来限制出入，仅限必要人员

出入。 

• 保证制作地点远离公众，以确保有足够的空间保

持物理距离，并遵循相关消毒和卫生标准。 
 

• 为员工、演员和工作人员预留空间，以便其用餐

时能保持社交距离，并禁止分享食物和饮料。 

 

• 如果多人乘坐同一辆车，确保每个人都佩戴口

罩。 
 

• 设立指定的收发区域，尽可能减少面对面 接触。

以尽可能 
 

• 禁止观众到场，除非只包括领薪的员工、演员和

工作人员。雇主必须将观众人数限于不超过 100 

人或者观众容量的 25%（以较少者为准），并确

保各个方向的所有人均保持 6 英尺距离。 
 

• 使用美国环境保护署 (Environmental Protection 

Agency, EPA) 认定可有效预防 COVID-19 的产

品，定期对所有媒体制作设备和工具进行清洁和

消毒。这类设备和工具包括机箱、摄像机、目

镜、镜头、显示器和触摸屏、推车。雇主应在每

次使用前对所有道具、服装和设备材料进行清洁

和消毒，并在使用后将其存放在密封容器中。  

 

 
 

 
 
 


