
Reduce your overdose risk:

•  Test your drugs using fentanyl test strips.

 -   If positive, consider not using. If you do plan to use,  

start with a small amount and go slowly.

•  Avoid using alone. Take turns or call the Never Use  

Alone hotline at 800-484-3731.

• Avoid mixing drugs.

• Keep naloxone ready and on hand.

Anyone using heroin, cocaine,  

crack or pills from nonmedical sources,  

even occasionally, is at risk.

Fentanyl causes overdose deaths.

For mental health support or resources, call 888-NYC-WELL (888-692-9355). 
For more information, visit nyc.gov/overdose.
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-   אויב עס איז פאזיטיוו, נעמט אין באטראכט עס נישט צו נוצן. אויב איר פלאנט •  זוכט אונטער אייערע דראגס נוצנדיג פענטאניל טעסט סטריפס.פארמינערט אייער איבערדאזע ריזיקע: Never Use Alone (נוצט קיינמאל נישט אליינס) האטליין אויף 800-484-3731.•  נוצט עס נישט ווען איר זענט אליינס. נעמט רייעס צו זיין ניכטער אדער רופט די יא עס צו נוצן, דאן הויבט אן מיט א קליינע מאס און גייט צוביסלעך. 
• האלט nalaxone (נאלאקסאן) גרייט און נאנט צו דער האנט.• מישט נישט צאם דראגס.

אפילו אפילו אויב נאר אמאל אמאל, איז אין ריזיקע.קרעק אדער פילס פון נישט-מעדיצינישע קוועלער, יעדער איינער וואס נוצט העראין, קאוקעין, 

פענטאניל פאראורזאכט איבערדאזע טויטפעלער.

 פאר גייסטישע געזונטהייט שטיצע אדער הילפסמיטלען, רופט 888-692-9355. 
.nyc.gov/overdose פאר מער אינפארמאציע, באזוכט
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