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ফার্মেসি নার্ াক্সওন: আপনার সিজানা উসিত 

 

এি ঝ র্ি 

 নাল াক্সওন হ  একটি ননরাপদ ওষুধ যা ওনপওলেলের অনিমাত্রার প্রভাব উপশম কলর। 

 ওনপওলেেগুল া হ  ঝুুঁ নকপূর্ণ ওষুধ যা শ্বাস-প্রশ্বাস মন্থর বা থানমলে নদলি পালর ;এর মলধে রলেলে 

প্রপ্রসনিপশন করা প্রপইননক ার এবং নহলরাইন। 

 16  বের বা িার প্রবশী বেসী যালদর নাল াক্সওন প্রলোজন িারা অংশগ্রহর্কারী ফামণানসগুল া প্রথলক 
এটা প্রপলি পালরন। এর মলধে এমন প্র ালকরা রলেলেন যালদর ওভারলোজ করার ঝুুঁ নক রলেলে এবং 

প্র ালকরা হেলিা কাউলক ওভারলোনজং হলি প্রদখলি পালর। 

 

প্রােশই নজজ্ঞানসি প্রশ্নাব ী 
আসম ফার্মেসির্ত সিভার্ে নার্ াক্সওন অনুর্রাধ িরে? 

সহলজই প্রপলি পালরন :অংশগ্রহর্কারী ফামণানসগুল ালি যান এবং নাল াক্সওন চান। আপনার কাোকানে 

অংশগ্রহর্কারী ফামণানসগুল া খুুঁলজ প্রপলি এই ন লে যান cyn.vog/htlaeh/nleocoletao . 

 

নার্ াক্সওর্নর দাম িত ? 

আপনন নক ধরলনর নাল াক্সওন নকনলেন এবং আপনার নবমা কভালরলজর উপর এর দাম ননভণ র কলর। 

নাল াক্সওন নিনটি উপালে উপ ভে :ইলেকশন ,নালকর প্রে এবং অলটা-ইলেক্টর। ফামণানসস্ট আপনালক আপনার 

নবমার উপর ননভণ র কলর সবলচলে সাশ্রেী মলূ ের নবকল্পটি চেন করলি সহােিা করলি পালরন। যনদ আপনন 

ননলজ অথণ প্রদান কলরন িাহল  ইলেকশলনর নাল াক্সওলনর দাম  $ 45 ,নালকর প্রে  $ 85 এবং অলটা-ইলেকটলরর 

জনে  $ 600 খরচ হলব। সেনামূর্ ের নাল াক্সওনও শহর জলুে কনমউননটির প্রপ্রাগ্রালমর মাধেলম এখান প্রথলক 

প্রপ্রাগ্রামগুল া খুুঁজনু: www.htlaeh.cy.vog/slotloto/llso/vtctcla/oilols_ogtcsoot_ictgtceloc  অথবা 311 

প্রি ক  করুন।  
 

ওষুধ েেেহার্রর সনর্দে শনা সি আমার্ি দদওয়া হর্ে? 

হোুঁ। ফামণানসস্ট নাল াক্সওন কখন ও নকভালব বেবহার করলি হলব এবং ওনপওলেলের কারলর্ জরুুরী অবস্থা বা 

ওভারলোলজর সমে নকভালব নাল াক্সওন বেবহার করলি হে প্রস সম্পলকণ  প্রোট প্রনশক্ষর্ এবং ন নখি ননলদণশনা 

প্রদলবন। 
 

https://a816-healthpsi.nyc.gov/DispensingSiteLocator/mainView.do
http://www.health.ny.gov/diseases/aids/general/resources/oop_directory/index.htm
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আসম সি িার্ে িার্ে নার্ াক্সওন দপর্য় যাে ?প্রকালনা প্রকালনা ফালমণনসলি আপনার পেলের নবকল্প মজিু 

থাকল  আপনন পালবন। অনোনে জােগাে হেলিা অেণ ার নদলি হলব। আপনন যখন নাল াক্সওন নকনলি 

নগলেনেল ন িখন না প্রপলে থাকল  এক বা দইু নদলনর মলধে প্রপলে যালবন। 
 
নার্ াক্সওন েহন ও েেেহার িরা দেআইসন ? 

হোুঁ। ননউ ইেলকণ র ননেম অনসুালর নাল াক্সওন বহন ও বেবহার করার প্রনশক্ষর্ আলে এমন প্রয প্রকউ 

(ফালমণনসলি বা কনমউননটি প্রপ্রাগ্রাম এর মলধে অন্তভুণ ক্ত )এটি বহন ও বেবহার করলি পালরন। এোোও ,ননউ 

ইেকণ  প্রস্টলটর  911 গুে সামানরটান আইন অনসুালর জীবন বাুঁচালনার জনে ,এমননক ওষধু থাকল ও  911 প্রি 

োো  করল  িার জনে উলেখলযাগে সুরক্ষার বেবস্থা করা হে। 
 
নার্ াক্সওন পাওয়ার জনে আমার্ি সি আমার আইসি দদখার্ত হর্ে? 

আপনার বেস অন্তি  16 হলেলে নকনা িা যাচাই করার প্রক্ষলত্র ফামণানসস্ট আইনে প্রদখলি চাইলি পালরন। 

আপনার নাম ও িথে প্রগাপনীে রাখা হলব এবং ফামণানসর প্ররকেণ  রাখার জনে প্রকব মাত্র িা বেবহার করা 

হলব। 
 
আসম যসদ নার্ াক্সওন েেেহার ির্র দফর্ সি এেং যসদ আমার আর্রা দেশী প্রর্য়াজন হয় তাহর্  ? 

আপনার প্রপ্রসনিপশন প্রদনখলে  12 বার নাল াক্সওন আপনন নকনলি পারলবন। যখন আপনার আবার নাল াক্সওন 

প্রলোজন হে, িখন ফালমণনসলি যান এবং আপনার ফামণানসস্টলক প্রক ব নু প্রয আপনন নাল াক্সওন বেবহার 

কলর প্রফল লেন। ফামণানসস্ট হেলিা স্বাস্থে দপ্তরলক নাল াক্সওন বেবহালরর ট্র্োক রাখলি সহােিা করার জনে 

নকেু প্রশ্ন করলি পালরন।আবারও ,আপনার িথে প্রগাপনীে রাখা হলব। 
 

এমননক যনদ আপনার প্রপ্রসনিপশলন নাল াক্সওন নরনফল র নবষলে নকেু ব া না থালক িাহল ও আপনন 

অংশগ্রহর্কারী ফালমণনসলি নগলে নাল াক্সওন প্রপলি পালরন। উদাহরর্স্বরূপ ,যনদ আপনন আপনার নাল াক্সওন 

হানরলে প্রফল ন বা নষ্ট হলে যাে িাহল  আপনন আলরা অনলুরাধ করলি পালরন। 
 

নার্ াক্সওর্নর দময়াদ সি উত্তীর্ে হর্য় যায় ? 

হোুঁ। নাল াক্সওলনর প্রমোদ উত্তীর্ণ হওোর িানরখ প্রদওো থালক। আপনার প্রোলজর প্রমোদ কখন উত্তীর্ণ হলব িা 

নননিি হন এবং ফালমণনসলি নগলে নরনফ  কনরলে ননন। 
 

আর্রা তেে ও িংস্থান 
 

ওভারর্িাজ প্রসতর্রাধ িম্পর্িে  জানুন: 

 cyn.vog/ htlaeh এ নগলে “prtgtce ogtrdost” (নপ্রলভন্ট ওভারলোজ( অনসুন্ধান করুন। 

 

ওসপওর্য়ি এেং অনোনে মাদি েেেহার িংক্রান্ত দরার্ের সিসিৎিার জনে ো ক্ষসত িমার্নার 
পসরর্ষোর জনে দরফার্র  খুুঁজনু: 

 teNtfte: www.alntcte.cyn  বা 1-800-LIFENET 

 ChregtfhT পসরর্ষোসদ অনিুন্ধানিারী:  heeio://mlio.cyn.vog/mtcela-htlaeh/ 

  

http://www.lifenet.nyc/
https://maps.nyc.gov/mental-health/

