
公共卫生自动供货机：  
增加纽约市健康与保健用品的供应

公共卫生自动供货机是纽约市健康与心理卫生局  
(纽约市卫生局) 应对用药过量危机所采取的一项
措施。这些自动供货机由社区组织 (CBO) 管理，
为纽约市民提供一系列健康与保健用品。

自动供货机的用途是什么？
自动供货机有助于：
•  向减害服务未能覆盖的、或可能目睹或经历阿片类药物用药过量的人群提 

供服务。
• 增加免费健康与保健用品的供应。
•  让纽约市民方便且匿名地获得减害用品，从而减少耻辱感。

自动供货机提供哪些用品？
自动供货机提供多种免费的健康与保健用品，包括： 
• 纳洛酮 (naloxone)
• 芬太尼 (fentanyl) 试纸
• 盥洗用品包（如卫生和月经用品包）

• 更安全的性事用品包（安全套和润滑剂）
• 利器收容器
• 无菌注射器（仅限部分自动供货机）

自动供货机设在哪里？
自动供货机设在用药过量死亡率高的街区。具体位置的选择参
考了社区成员、CBO 和纽约市卫生局的反馈。如需自动供货机
位置的最新清单，请访问 nyc.gov/alcoholanddrugs，扫描
右侧二维码，或致电 311。

插图由 Intelligent Dispensing Solutions 提供。 
自动供货机美术图案由 Caroline Linder McNeill 创作。

https://www.nyc.gov/site/doh/health/health-topics/alcohol-and-drug-use-services.page


Where can I get more information or ask questions?
Email naloxone@health.nyc.gov or visit nyc.gov/health/naloxone.
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可在哪里获取更多信息或提出问题？
发送电子邮件至 naloxone@health.nyc.gov 或访问 nyc.gov/health/naloxone。

自动供货机中的用品如何取得？
每台自动供货机均配有键盘，可使用键盘输入邮政编码以获取所需用品。 
每台自动供货机上还贴有多种语言的辅助说明和信息。 
谁可以使用自动供货机？
所有纽约市民均可使用。但无菌注射器仅向 18 岁及以上人员提供。
为什么在我的社区安装自动供货机？
公共卫生自动供货机增加了全天候获取救命用品的途径：
•  纽约市每三小时就有一人死于用药过量。纳洛酮是一种安全的药物， 

可以抵消阿片类药物用药过量的作用。
•  2001 年，《纽约州公共卫生法》 (New York State Public Health Law) 扩大了无

菌注射器的获取途径。在纽约市，由于提供了无菌注射器，注射药物人员中的新
发艾滋病毒 (HIV) 病历在 2001 年至 2020 年期间减少了 99%。

•  在其他社区，提供无菌注射器的公共卫生自动供货机帮助到了不太可能前往药
店或联系减少危害计划以获取资源和服务的人群。

自动供货机会鼓励药物使用吗？
研究表明，获取纳洛酮或注射器可以减少阿片类药物用药过量死亡，并降低病毒
性肝炎、艾滋病毒 (HIV) 和其他血传性感染的传播。没有证据表明获得这些用品会
增加药物使用或风险行为。
自动供货机是否受到监控或视频监视？
没有。自动供货机不受视频监视。管理自动供货机的 CBO 只会根据需要对其进行
检查以补充供应。
自动供货机是否会加剧注射器垃圾问题？
所有提供注射器的自动供货机均同时提供利器收容器，并在附近设有注射器处理
亭。如果您在公共场所发现注射器，请致电 311 举报。
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