
Kouvri bouch  
ou ak nen ou avèk 

klinèks lè w ap touse 
oswa etènye.

oswa

Touse oswa etènye 
nan koud-bra ou, 
 pa nan men ou.

Pwofesyonèl swen sante 
ou ka mande pou w mete 

yon mask pou figi an 
piblik. Pa enkyete w si 

ou wè lòt moun ki mete 
mask. Y ap evite mikwòb 

pwopaje.

Lave men ou 
avèk savon ak 

dlo.

oswa
Netwaye ak 
dezenfektan 
men ki abaz 

alkòl.

Mete klinèks ou fin 
itilize yo nan yon 
poubèl.

 Pou jwenn plis enfòmasyon, al gade sou nyc.gov/health/flu.

Sispann pwopaje mikwòb ki fè ou menm ak lòt moun malad!
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Dezenfektan men 
ki abaz alkòl

12.19 Haitian Creole

apre ou touse oswa etènye.
OuMen

Lave

http://nyc.gov/health/flu

