
что необходимо знать

Болезнь легионеров



основные факты

Люди заболевают, вдыхая водяной пар с бактериями (например, водяную пыль из 
зараженных охладительных установок). Оконные кондиционеры НЕ представляют риска.

Болезнь хорошо поддается лечению антибиотиками, 
и состояние большинства людей улучшается на ранней стадии лечения.

Болезнь легионеров — это вид пневмонии. Ее причиной являются бактерии, 
и она не передается от одного человека к другому. 

вы подвержены более высокому риску, если вам более 50 лет (особенно 
если вы курите), если у вас хроническая болезнь легких или ослабленная иммунная 
система либо если вы принимаете лекарства, которые ослабляют иммунную систему.

не откЛадывайте! есЛи вы пЛохо сеБя чувствуете, 
немедЛенно оБратитесь за помощью. 

Если у вас жар, озноб, боли в мышцах или кашель, сразу обратитесь за медицинской помощью. 
Это особенно важно, если у вас есть заболевание, связанное с нарушением дыхания, или если вы курите. 
Сообщите своему поставщику медицинского обслуживания, что вас беспокоит возможность болезни 
легионеров. Ваш поставщик может выполнить анализы, чтобы выяснить, есть ли у вас болезнь 
легионеров или это другая инфекция.

Подробная информация:  
nyc.gov/health/legionnaires


