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bhoroba
jegionistow

Choroba legionistow to rodzaj zapalenia ptuc. Jest wywotywana
przez bakterie | nie przenosi sie z jednej osoby na druga.

Mozna ja tatwo wyleczycC przy uzyciu antybiotykow
| wiekszosC 0sOb czuje sie lepiej na wczesnym etapie leczenia.

Do zarazenia dochodzi poprzez wdychanie oparow wody
zawierajacych bakterie (na przyktad mgietki z zanieczyszczonych
wiezy chtodniczych. Okienne klimatyzatory NIE stanowig zagrozenia.

Osoby powyzej 50 roku zycia sg bardziej narazone na ryzyko
(szczegolnie osoby palace), jak rowniez osoby z przewlektym
schorzeniem ptuc, o ostabionym ukfadzie immunologicznym lub
zazywajgce leki ostabiajgce uktad odpornosciowy.

Nie czekaj! Zwroc sie niezwtocznie po pomoc, jesli zle sie czujesz.
= Jesli masz goraczke, dreszcze, odczuwasz bol miesni lub kaszlesz, natychmiast zwroc sie o pomoc

do lekarza.

» Jest to szczegolnie wazne w przypadku osob cierpigcych na choroby utrudniajgce oddychanie lub
0sob palgcych.

= Poinformuj lekarza, ze obawiasz sie choroby legionistow. Lekarz przeprowadzi badania pod katem
choroby legionistow lub innych infekcii.
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