
임신
지카 바이러스

지카 바이러스는 모기로 인해 확산되며 선천성 장애를 유발합니다.

지카 바이러스는 성 접촉과 혈액 접촉을 통해서도 확산될 수 있
습니다.

 지카 바이러스는 중앙아메리카, 남아메리카, 멕시코, 카리브 해 
등의 지역 및 질병 관리 및 예방 센터가 선정한 장소들에서 영향
을 미치고 있습니다. 현재 발발 사태와 연관된 모기인 이집트 숲
모기가 이러한 지역에 살고 있습니다.

현재 임신 중이며 다음에 해당하는 경우 오늘 바로 담당 
의료 서비스 제공자와 상담하고 지카 바이러스 검사를 

요청하세요

자세한 내용은 nyc.gov/health/zika를 참조하십시오.
지카 바이러스 영향 지역에 관한 최신 정보는 cdc.gov/zika를 참조하십시오.

임신 중에 지카 바이러스 영향 지역에 체류한 경우

임신 중에 지카 바이러스에 걸렸거나 걸렸을 가능성이 있는 상대
와 피임기구 없이* 질내, 항문 또는 구강 성관계를 가진 경우.

여행 경보:

임신 중이거나 임신 계획이 있는 경우 지카 
바이러스 영향 지역을 여행하지 마십시오.

* “피임기구 없이”가 의미하는 바는, 남성용 콘돔, 여성용 콘돔 및/또는 덴탈댐 등의 피임기구 없이 성관계를 맺는 것을 말합니다.
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