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&> Ovirus Zika & transmitico por mosquitos e causa malformac@es congénifas.
€ 01ikatambém pode ser fransmitido por contacto sexual e sanguineo.

&> (01ikaestdaafetar partes da América Central e do Sul, México, Caraihas e
oufras zonas indicadas pelos Gentros de Gontrolo e Prevengao de Doencas.
0 fipo de mosquito associado ao surfo atual, designado de Aedes aegypfi
enconfra-se nessas zonas.

NAD viaje para uma drea afgfada pelo Zlka ‘

Se estiver gravula ou a tentar engravidar -

CONTACTE 0 SEU PRESTADOR DE CUIDADOS DE SAUDE
IMEDIATAMENTE PARA SER AVALIADA E, SE NECESSARIO, REALIZAR
TESTES DE DIAGNOSTICO DO ZIKA SE ESTA GRAVIDA E

€ viajou parauma drea afetada pelo Zika durante a gravidez.

€ sefivertidorelagGes sexuais sem profecio’ (vaginais, anais ou orais) durante a gravidez
com alguém que esteja ou possa estar infefado com o virus Zika.

Para saber mais, visite nye.gov/health/zika NYC

Descubra as zonas mais recentes afefadas pelo Zika em cde.gov/zika Health

*“Sem protecao” significa ter relagdes sexuais sem qualquer método de barreira, tal como preservativos masculinos, preservativos femininos e/ou barreiras dentais.



